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Ilhre Partner fiir
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Vorsorge in der Region.

Sie finden uns in nahezu jeder
Gemeinde in unseren General-
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Liebe Freundinnen und Freunde,

auf den folgenden Seiten findet ihr unser Bildungsangebot fir 2026.

Das Thema dezentrale Bildungsstatten nimmt immer konkretere Formen an. So
finden die meisten Lehrgange im Bereich Schwimmen / Rettungsschwimmen im
Rettungszentrum der OG Ulm statt. Fur den Bereich Medizin konnten wir die OG
Herrenberg gewinnen. Die dezentralen Ausbildungsstatten erleichtern uns die Arbeit
in der Verwaltung und ersparen aufwendige Materialtransporte.

Daruber hinaus sind wir auf der Suche nach einem neuen Standort fir unsere Ge-
schaftsstelle, da das Gebaude am Max-Eyth-See nicht mehr rentabel zu sanieren
ist. Eventuell ergeben auch hier sich Méglichkeiten eine Bildungsstatte fir ,trocke-
ne“ Lehrgénge zu integrieren.

Im Bereich Ausbildung haben wir nun im zweiten Jahr in Folge die Anzahl der
Ausbilder-Lehrgange erhoht. Dies hat aber auch zur Folge, dass wir nicht so viele
Ausbildungsassistenten-Lehrgange wie in der Vergangenheit anbieten kénnen.
Kommt gerne auf uns zu, wenn ihr hier Bedarf habt. Wir werden dann versuchen
weitere Lehrgange kurzfristig ins Programm zu nehmen.

Uns als DLRG-Jugend freut es sehr, euch wieder ein breites Lehrgangsangbot
unterbreiten zu kdnnen und hoffen auf eine rege Teilnahme. Neben unseren Lehr-
gangen werden wir auch wieder ein Landeskindertreffen gemeinsam mit dem Bezirk
Heidenheim-Brenz anbieten kénnen. Zusatzlich freuen wir uns euch mitteilen zu
durfen, dass es einen weiteren JET-Wettkampf geben wird, welcher gemeinsam
mit dem Bezirk Zollernalb flir euch ausgerichtet wird. Geht also gerne in die Vorbe-
reitung eurer Teams! Gibt es eine Veranstaltung, die euch noch fehlt, oder welche
ihr gerne gemeinsam mit der Landesjugend einmal ausrichten wollt? Dann meldet
euch gerne bei uns!

In Ergédnzung zu unserem Bildungsangebot méchten wir auf die umfangreichen
Angebote der DLRG-Bundesakademie sowie der DLRG-Jugend Bundesverband
hinweisen.

Wir wiinschen euch ein erfolgreiches Bildungsjahr und freuen uns euch auf einem
unserer Lehrgange begriiRen zu dirfen.

Ljel =

Armin Flohr Anna Bauer
Prasident Landesverband Vorsitzende LV-Jugend




Verwaltung
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Verwaltung

Inhalt

Verwaltung ab Seite 4

Einsatz ab Seite
Jugendarbeit ab Seite
Medizin ab Seite
Rettungssport ab Seite
Schwimmen / Rettungsschwimmen ab Seite
Vereinsarbeit ab Seite
Veranstaltungen ab Seite 107
DLRG-Jugend Baden ab Seite 116

Weitere Informationen sowie die detaillierten Voraussetzungen
zu unseren Lehrgangen gibt es im Internet unter
http://bildungswerk-wuerttemberg.dirg.de/




Verwaltung

Das Bildungswerk

Markus Mang

Leiter Bildungswerk

Aufgabengebiete:
Koordination und Planung Lehrgénge,
Lehrgangsheft, Homepage,
Qualitatsmanagement,
Dozent fur Jugendarbeit, Vereinsarbeit,
Fortbildung Dozenten Bildungswerk

Andrea Hoffmann und Isabell Reutter
Bildungsreferentinnen der Jugend
Aufgabengebiete:
Ansprechpartnerinnen und Verwaltung
der Jugend-Lehrgange; Konzeption
neuer Jugend-Lehrgange,
Dozentinnen fir Jugendarbeit
Aus- und Fortbildung Teamende

Verena Gonzalez-Fernandez
Aufgabengebiete:
Lehrgangsanmeldung und —verwaltung
Lizenzverlangerungen

Susanne Zwickel
Verwaltung Bildungswerk
Aufgabengebiete:
Lehrgangsanmeldung und -verwaltung




Verwaltung

Hinweis

Aus Griinden der Aktualitat, des Umweltschutzes und um Kosten zu sparen wer-
den die unten aufgefiihrten Inhalte nicht mehr im Heft abgedruckt.

Ihr findet diese Informationen auf unserer Homepage:

¢ Teilnahmebedingungen

e Einzugsermiachtigung & SEPA-Lastschriftmandat

¢ Vereinsmanager C — Von der Ausbildung bis zur Lizenz
¢ Kinder- und Jugendgruppe

e JuLeiCa

¢ Bildungswellen der DLRG-Jugend




Verwaltung

Anmeldeprozess:

Direkt nach der Anmeldung werden die Voraussetzungen* durch das
Bildungswerk geprtift.

Sind diese nicht vollstadndig mit Scan im DLRG Manager hinterlegt erfolgt
keine Zulassung zum Lehrgang. Der Teilnehmende wird vom Lehrgang
mit der Begriindung ,Voraussetzungen nicht vollstandig“ abgemeldet und
muss sich erneut anmelden, nachdem durch die Gliederung** alle
Nachweise im DLRG Manager eingepflegt wurden.

Die Voraussetzungen mussen zur Anmeldung im DLRG Manager
hinterlegt sein, sodass die Giiltigkeit (sofern gefordert) der Qualifikation
zum Lehrgangsbeginn gewahrleistet ist.

Die Lehrgangsplatze werden in der Reihenfolge der Anmeldungen mit
vollstandigen Nachweisen der Voraussetzungen belegt.

Zusatzliche Nachweise, welche nicht im DLRG Manager hinterlegbar
sind, sind in der Lehrgangsausschreibung beschrieben und missen
weiterhin per Mail oder Post zugesandt werden.

Teilnehmende, die sich zu inhaltlich gleichen Lehrgangen an unterschied-
lichen Terminen anmelden, kdnnen nicht zugelassen werden und werden
von allen Lehrgangen abgemeldet.

Weiterhin per Mail oder Post eingereicht werden miissen:

Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten bei minderjahrigen
Teilnehmenden. Diese muss spatestens vier Wochen vor Beginn des
Lehrgangs vorliegen! Ist dies nicht der Fall, wird der Teilnehmende vom
Lehrgang abgemeldet.

Nachweis Gber Hospitationen. Diese miissen spatestens vier Wochen vor
Beginn des Lehrgangs vorliegen! Ist dies nicht der Fall, wird der Teilneh-
mende vom Lehrgang abgemeldet.




Verwaltung

. Voraussetzungen von Teilnehmenden anderer Landesverbande missen
zeitgleich mit der Anmeldung per Mail an das Bildungswerk gesandt
werden.

Zusage fiir ... liegt vor: Anmeldung fiir ... méglich:

Gemeinsame Assistentenausbildung > Ausbildungsassistent Schwimmen

Gemeinsame Assistentenausbildung > Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen

RUND Grundkurs > RUND Aufbaukurs

Ausbildungsassistent Aquasport Grundlagen > Ausbildungsassistent Aquasport Abschlusslehrgang

Truppfiihrer > Gruppenfiihrer

*Bei folgenden, oben aufgefiihrten Lehrgangen, erfolgt die Zulassung, wenn der
notwendige vorausgehende Lehrgang bereits absolviert wurde ODER fir diesen
eine Anmeldung und Teilnahmezusage durch das Bildungswerk vorliegen:

Alle anderen Lehrgange sind von dieser Regelung ausgeschlossen!

** Voraussetzungen die seit Marz 2019 im Rahmen von Lehrgangen beim LV
erworben wurden sind bereits vom LV im DLRG Manager hinterlegt und missen
nicht durch die Gliederung eingepflegt werden, sofern die Person zum Zeitpunkt
des Lehrgangs im DLRG Manager angelegt war.

Ausgenommen hiervon sind Lehrgange im Bereich Medizin.

Diese mussen immer von der Gliederung eingepflegt werden, da aufgrund der
Vorgaben die Unterschrift der Lehrgangsleitung notwendig ist und daher der Scan
der Urkunde nicht vom Bildungswerk in den DLRG Manager eingepflegt werden
kann.




Verwaltung
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Verwaltung

Lehrgaug fir dich!
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Verwaltung

Der Bundesfreiwilligendienst im Landesverband Wurttemberg

Wasser ist voll Dein Element und Du weif3t noch nicht, was Du nach Deinem
Abschluss machen sollst? Du magst es, mit Kindern zu arbeiten und ihnen neue
Fertigkeiten beizubringen, um gemeinsam Erfolge zu feiern?

Du willst Dich fiir mehr Sicherheit am und im Wasser einsetzen?
Dann ist ein Bundesfreiwilligendienst (BFD) bei der grofiten freiwilligen Wasser-
rettungsorganisation der Welt genau das Richtige fir Dich!

Was du mitbringen solltest Wir bieten Dir
18+ Mindestens 18 Jahre alt @ 350€Taschengeld pro Monat samt Sozialversicherung

= Flhrerschein Klasse B &= Ein Dienstfahrzeug

Sy Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber (nicht &lter als 2 ﬁ 25 Fortbildungstage innerhalb eines zwdlfmonatigen BFD
=== Jahre)

. g s oo Ei i Arbeitsplat:
;‘/‘j SpaB an der abwechslungsreichen Arbeit mit Kindern ET%“ ihen elgenenibampiets
il

D Ein personliches Diensthandy

Was Dich als BFDler*in bei uns erwartet:

Du hast eine Vollzeitstelle (40h/Woche), wenn Du &lter als 27 Jahre bist gibt es
auch die Moglichkeit, den BFD in Teilzeit zu machen.

Du besuchst Kindergarten und Grundschulen in Deiner Umgebung und erklarst
den Kindern spielerisch die Bade- und Eisregeln.

Du bist in den Grundschulen fur die Schwimmausbildung tatig und unterstitzt den
Sportlehrer, wobei diesem die Aufsichtspflicht obliegt.

Du verbringst 2x13 Tage als Rettungsschwimmer*in im Wasserrettungsdienst an
der Nord- und Ostseekuste in der Vor- / Nachsaison.

Wir haben Dein Interesse geweckt?
Du hast noch Fragen? Dann melde dich bei uns!
Markus Mang

Tel.:01577-1721711
markus.mang@dirg.org




Verwaltung

Ein starkes Team - Bundesfreiwillige im Landesverband

Acht Bundesfreiwillige absolvieren ihren BFD im Schuljahr 2025/2026 bei der
DLRG Landesverband Wirttemberg.

Das Aufgabenspektrum beim BFD im Landesverband Wirttemberg ist vielseitig —
die meiste Zeit aber verbringen die Freiwilligen am oder im Wasser. Die Hauptauf-
gabe ist das Unterstitzen von Schulen im reguldren Schwimmunterricht und das
Vermitteln der Bade- und Eisregeln in Kindergarten.

Besonderes Highlight: die Kiste

Ein Teil des Bundesfreiwilligendienstes bei der DLRG sind die Einsatze im Was-
serrettungsdienst an der Nord- und Ostseeklste. Hier sind die BFDlerlnnen zwei
Mal 13 Tage lang als Rettungsschwimmerlnnen an den Wachstationen eingesetzt.

!

wuerttemberg.dirg.de

Die Bundesfreiwilligen im Landesverband Wirttemberg Schuljahr 2024 / 2025
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Ausbildungsassistent Aquasport S. 13
Aquasport S. 15
Sauglingsschwimmen S. 17




Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Fr., 10.04. — So., 12.04.
Landessportschule Albstadt
Katrin Foschiatti

135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (DLRG-Mitglieder anderer Landesverbande)
540 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 15 Jahre, DRSA Silber (nicht alter als
zwei Jahre), EH-Kurs (nicht alter als zwei Jahre)
Zustimmung der entsendenden Gliederung

Grundlagen der Wassergymnastik, Techniken und
Geréateeinsatz

Funktionsgymnastik / Konditionsgymnastik
Methodik: Grundlagen des Stundenaufbaus,
Tipps zur Planung eines Kursangebots,
Physiologische Grundlagen



Ausbildungsassistent Aquasport - Abschlusslehrgang (26-6005)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Sa., 21.11. - So., 22.11.

Landessportschule Albstadt

Katrin Foschiatti

135 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (DLRG-Mitglieder anderer Landesverbande)
540 € (alle anderen Personen)

Wassergymnastik Grundlagenseminar,

Zustimmung der entsendenden Gliederung,
Hospitation, EH-Kurs (nicht alter als zwei Jahre)

Vertiefung und Erweiterung der Ausbildungsinhalte im
Tiefwasser
Prifung




Fortbildungslehrgang Aquasport (25-6010)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Sa., 18.07. 09:00 — 17:00 Uhr
Schorndorf
Katrin Foschiatti
45 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (DLRG-Mitglieder anderer Landesverbande)

180 € (alle anderen Personen)

Ausbildungsassistent Aquasport,
Zustimmung der entsendenden Gliederung

Neues 2026 / Ausblick 2027 Breitensport in der DLRG

Aktuelle Themen im Bereich Aquasport
Trainingsmadglichkeiten, Trainingsplanung
Neue Gerate & Ubungen

Weiteres aktuelles Thema (Vorabfrage an alle Teilne-

menden)




Termin

Ort

Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Sa., 18.04. 9:00 Uhr — So., 19.04. 16:00 Uhr
& Sa., 17.10. 09:00 — 16:00 Uhr

Ostfildern & Schorndorf
Katrin Foschiatti

180 € (LV Wiirttemberg/Baden/Sachsen)
360 € (DLRG-Mitglieder anderer Landesverbande)
720 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 21 Jahre, DRSA Silber, giltiger EH Kurs
Vor dem zweiten Teil des Lehrganges im September
muss eine Hospitation gemacht werden.

1.Termin
- Kindliche Entwicklung
- Methodisch-didaktische Aspekte
- Unterrichtskonzepte
- Griff- und Tauchtechniken
- Ubungen, Spiele, Lieder

2. Termin
- Badeunfalle mit Sduglingen
- EH Sauglinge
- Nachbesprechung Hospitation
- Durchfiihrung Beispielrunde durch die Teilnehmen-
den



Fortbildung Kursleiter Sduglingsschwimmen / Kleinkinderschwimmen (26-6063)

Termin Sa.,09.05. 09:00 — 17:00 Uhr

Ort Schorndorf

Leitung Katrin Foschiatti

Kosten 45 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)

90 € (DLRG-Mitglieder anderer Landesverbande)
180 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Aktueller EH Kurs, DRSA Silber,
KL Sauglingsschwimmen / KL Kleinkinderschwimmen

Inhalte Auffrischung Sicherheits- und EH- Themen
Neue Spielideen und Lieder
Ideen fir Kursinhalte
Austausch




Bootswesen

Information und Kommunikation
OGA

Stromungsrettung

Tauchwesen

20
21
23
31
43




Termine | Ort Leitung Nummer
07.03.- DLRG Bildungs- | Kai Schaffler (26-6100)
08.03. werk, Stuttgart
18.04.- DLRG Bildungs- | Kai Schaffler (26-6101)
19.04. werk, Stuttgart
Kosten kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)
135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen DLRG-Bootsfiihrerscheinanwarterinnen und -anwarter A,
Nachweis der Teilnahme am Ausbildungslehrgang eines
Bezirkes zur DLRG-Bootsfuhrerin / Bootsfiihrer A mit
Prifung im Jahre 2026.
Inhalte Einweisung in die verkehrsrechtlichen Bestimmungen

zum Erwerb des DLRG-Bootsflihrerscheines A (Binnen).



Termine | Zeit Ort Leitung Nummer
25.04.- ]9:00-16:00 | Heilbronn Heike Kramer (26-6120)
26.04.

17.10.- 1 9:00-16:00 | Heilbronn Heike Kramer (26-6121)
18.10.

Kosten kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)
135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen ohne

Verpflichtung W-RD)
270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mitgliedschaft, Mindestalter 18 Jahre, abgeschlossene
Fachausbildung W-RD oder im Rettungswachdienst
tatige Personen

Inhalte Rechtliche Grundlagen
Organisatorische Grundlagen
Physikalische Grundlagen
Sprechfunkverkehr
Fernmeldeorganisation
Grundlagen Analogfunk
Grundlagen Digitalfunk
Praktische Ubung

Anmerkungen Dieser Lehrgang richtet sich an Personen, die im

Rettungswachdienst, im Wasserrettungsdienst und

im Rettungsdienst der Hilfsorganisationen tatig sind.
Der Grundkurs umfasst die Grundausbildung fur den
analogen und den digitalen Sprechfunkverkehr der BOS.
Der Lehrgang beinhaltet eine schriftliche Prifung.




Termine
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 20.03. 18:00 Uhr — So., 22.03. 14:00 Uhr
N
%0

Pliezhausen
Matthias Glaese (BV)

anteilige Kostentragung der teilnehmenden Landes-
verbande

Freigabe der Teilnahme durch den luK-Beauftragten

des zustandigen Landesverbandes

Aktive Tatigkeit im luK-Bereich

Die elektrotechnischen Grundlagen der Funktechnik
mussen sicher auf Niveau der AV 711 beherrscht werden
Zustimmung durch den Landesverband

Grundlagenseminar zur Programmierung von DMR-End-
geraten des Herstellers Motorola (Hand-&Fahrzeugfunk)
in der DLRG

Informationsquellen / Muster-Codeplugs des Bundesver-
bandes als Programmiergrundlage

Installation des Radio Managers von Motorola (lokal)
Installation der Software als Serverlosung - Vorstellen
der Mdglichkeiten Installation von Firmware

Importieren von Konfigurationen fir das DP2400e und
DP3661e sowie DM1400 und DM4601e

Updates der DMR-Funkgeréate, Andern von Einstellungen
im Codeplug,

Erstellung von Programmiervorlagen (Codeplugs)
Kopieren von Vorlagen und deren Bearbeitung

Fur die aktive Teilnahme am Seminar wird ein Notebook
mit Windows 10 (oder neuer), mind. 8 GB Arbeitsspe-
cher und aktuellem Prozessor mit Admin-Rechten
bendtigt - dieses ist von jedem Teilnehmer selber mit-
zubringen.



/0G

Termine | Ort Leitung Nummer
31.01.- Herrenberg Tobias Maier (26-6200)
01.02.
07.03.- Ulm Michael Bayer (26-6201)
08.03.
25.04.- Eriskirch Florian Daniels (26-6202)
26.04.
Kosten kostenfrei (LV Wrttemberg mit Verpflichtung W-RD)
135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen ohne
Verpflichtung W-RD)
270 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen Mindestalter 18 Jahre, Mitgliedschaft in der DLRG,
Abgeschlossene Fachausbildung W-RD (411) oder
Fachhelferausbildung KatS/OGA (811/812)
mind. ein Jahr aktive Tatigkeit im W-RD
Befurwortung der entsendenden Gliederung
Inhalte Gesetzliche Grundlagen
Fihren von Gruppen und Trupps
Motivation
Kommunikation
Konfliktlésung
Gruppendynamik
Flahren und Leiten nach DV 100
Fihrungsvorgang, Flihrungsmittel, Fihrungs-
organisation
Einsatzkomponenten
Psychosoziale Unterstitzung
Anmerkungen Dieser Lehrgang ist Voraussetzung fir die Lehrgange:

Wachfihrer, Truppflhrer und Taucheinsatzfihrer.



Termine
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 29.08. — So., 30.08. & Sa., 26.09. oder So., 27.09.
Wernau & Badesee Aileswasensee
Robin Hermann

180 € (LV Wiirttemberg/Baden/Sachsen)
360 € (alle anderen Personen)

Mindestalter: 18 Jahre, Mitgliedschaft in der DLRG,
abgeschlossene Fachausbildung Helfer WRD (411),
abgeschlossene Sanitatsausbildung (A/B), Fihrungsaus-
bildung 421, abgeschlossene BOS-Sprechfunkausbil-
dung (712 / 715), mind. 2 Jahre aktive Mitarbeit im WRD

Planung und Organisation des WRD
Rechtliche Aspekte im WRD

Taktik der Wasserrettung
Technische Hilfsmittel
Fihrungsverhalten des Wachfiihrers
Ablaufe auf einer Rettungswache

Fur alle WRD-Aktiven, die als Wachfiihrer an den Seen
und an der Kiste eingesetzt werden wollen.
Die Teilnahme in Dienstkleidung ist erwinscht.

Der Priifungstermin wird in zwei Teilgruppen (jeweils
eintagig) am 26.09 und 27.09 am Aileswasensee Neckar-
tailfingen auf der Rettungswache stattfinden.



Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 07.11.
Ulm
Stefan Hafele

45 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 18 Jahre, Mitgliedschaft in der DLRG,
Fihrungslehre-Ausbildung (421),

Abgeschlossene Fachhelferausbildung (812 BW),
Abgeschlossene Ausbildung Helfer KatS (811),
BOS-Sprechfunkerausbildung (712/715) ,
Beflirwortung des entsendenden Bezirkes

Fihren und Leiten nach DV 100 (Vertiefung)
Lageskizzen

Kartenkunde

Rettung

Bergung

Evakuierung

Deichverteidigung

Sucheinsatz

Ein Truppflhrer sollte alle Einsatzkomponenten der
Offentlichen Gefahrenabwehr (W-RD & KatS) im

Einsatz fihren konnen.

Er fUhrt Trupps von zwei bis zu finf Einsatzkraften.
Dieser Lehrgang ist Voraussetzung fiir den
Gruppenfihrerlehrgang.

Er kann als Kombi-Lehrgang mit dem direkt anschlieRen-
den Gruppenfiihrerlehrgang besucht werden.

Die Teilnahme in Dienst-/ Einsatzkleidung ist erwilinscht.



Termin So., 08.11. & Sa., 14.11. - So., 15.11. &
Sa., 28.11. - So., 29.11.

Ort Ulm
Leitung Stefan Hafele
Kosten 315 € (LV Wiirttemberg/Baden/Sachsen)

630 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 18 Jahre, Mitgliedschaft in der DLRG,
Fihrungslehre-Ausbildung (421)
Abgeschlossene Fachhelferausbildung (812 BW)
Abgeschlossene Ausbildung Helfer KatS (811)
BOS-Sprechfunkerausbildung (712/715)
Abgeschlossene Truppfiihrerausbildung (830)
Beflirwortung des entsendenden Bezirkes

Inhalte Fihren und Leiten nach DV 100 (Vertiefung)
Arbeitsschutz (GUV / UVV)
Einsatzkomponenten und ihre Mdglichkeiten
Fahren im geschlossenen Verband
Verknipfung W-RD & KatS
Standard Einsatzregeln
Absichern von Veranstaltungen
Gefahrenanalyse, Einsatzplanung, Deichverteidigung

Anmerkungen Ein Gruppenfiihrer sollte alle Einsatzkomponenten im
Einsatz der Offentlichen Gefahrenabwehr (W-RD & KatS)
fuhren koénnen. Er fihrt Gruppen von zwei bis zu flunf
Trupps. Dieser Lehrgang ist Voraussetzung fiir den
Zugfihrerlehrgang. Die Teilnahme in Dienstkleidung ist
erwunscht. .



Termine
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Do., 17.09. — So., 20.09.
Meersburg
Clemens Schwarz

kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)

270 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen ohne
Verpflichtung W-RD)

750 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 18 Jahre, Mitgliedschaft in der DLRG
Wachfuhrer (431) und / oder Gruppenfihrer (831)
gemeinsamer Grundblock | (180)

Nachweis der Hospitation als Ausbilder in einer Fachau-
bildung WRD und/ oder Fachhelfer W-RD (Inhalt einer
Hospitation: Begleitung bei der Vorbereitung, Durchfiih-
ung inklusive betreutem Referat und Nachbereitung einer
Ausbildung von 401 — 411, 811-812BW.

Beflirwortung der entsendenden Gliederung

Unterrichtsplanung und Unterrichtsdurchfiihrung
Fachdidaktik und Methodik Recht und Versicherung
Fachdidaktik und Methodik Einsatztaktik und Fihrungs-
lehre

Fachdidaktik und Methodik Sprechfunkunterweisung
Fachdidaktik und Methodik Rettungsmittel

Planung von Einsatziibungen

Grundlagen RUND

Fachdidaktik und Methodik PSNV

Fur alle W-RD Aktiven, die als Ausbilder eingesetzt
werden wollen. Bei Vorliegen der Ausbildung zum Grup-
penfiihrer wird mit Bestehen des Lehrgangs der Ausbi-
der OGA (881) ausgestellt, bei Vorliegen der Ausbildung
zum Wachfihrer wird mit dem Bestehen des Lehrgangs
der Ausbilder W-RD (481) ausgestellt.



Termine
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Die Teilnahme in Dienstkleidung ist erwinscht.

Das fachliche Wissen Uber die Inhalte der 401 — 411,
811 - 812BW wird vorausgesetzt. Diese Lehrinhalte
werden nicht geschult.

Es werden Methoden zur Lehre vermittelt.

Im Vorfeld zum Lehrgang muss von jedem Teilnehmer
eine Hausarbeit mit zugeteiltem Thema verfasst werden.

So., 14.06. 09:00-16:00 Uhr
Miuhlacker
Dirk Brimmer

45 € (LV Warttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Mitgliedschaft in der DLRG, Lizenz A/P W-RD
und/oder A/P KatS

Neue Ausbildungsvorschriften (811 und 812BW)
Weiterentwicklung PO 812 BW
Methodentraining

Diese Fortbildung dient der Verlangerung des Lehr-
auftrags des Landesverbandes.

Die Beauftragung fiir die aktive Tatigkeit als Ausbilder
erfolgt durch die oértliche Gliederung (i.d.R. Bezirk).



Tagung Leitung Einsatz (26-6242)

Termine
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 21.03. 09:00-17:00 Uhr
Ulm
Florian Krugmann

Die Tagungs- und Reisekosten flir einen Teilnehmer je
Bezirk werden durch den LV GUbernommen.

Jahrliche Tagung der Leitung Einsatz des LV Wirttem-
berg e.V. mit den Bezirken zu fachspezifischen Themen.

Mit den gewahlten Leitern/Leiterinnen Einsatz der
Bezirke bzw. den Stellvertretern und der Leitung Einsatz
des Landesverbandes sollen strategische und operative
Themen aus dem Einsatzbereich erortert und abgestimmt
werden.




Termine | Ort Uhr Leitung Nummer
10.01. Giengen / Brenz | 9:00 - 16:00 | Helmut Heiser (26-6343)
12.09. Stuttgart 9:00 - 16:00 | Helmut Heiser (26-6344)
Kosten 45 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen Mindestalter 18 Jahre
Mitgliedschaft in der DLRG
Anmeldungen von Gliederungen, welche im W-RD
tatig sind, werden bevorzugt.
Inhalte Arbeitsschutz als Fihrungsaufgabe
Gefahrdungsbeurteilung(en) im Einsatz und bei der
Rettungswache
Arbeitsschutzunterweisung; Inhalte und Durchfihrung
Dokumentation der MaRnahmen zur Minderung von
Gefahrdungen
Anmerkungen Der Lehrgang richtet sich an die Vorsitzenden von Glie-

derungen, die Leiter Einsatz und die Leiter Ausbildung
sowie interessierte aktive Kameraden und Kameradin-
nen.




Termine

Ort

Uhr Leitung Nummer

03.06.-
07.06.

Landeck

18:00 - 14:00 | Boris Morgus, (26-6250)
Angelina Wex

30.09.
04.10.

Landeck

18:00 - 14:00 | Fabian Wirth, (26-6251)
Fabian Nickl

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)

270 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen ohne
Verpflichtung W-RD)

750 € (alle anderen Personen)

Mitgliedschaft in der DLRG 'I:!(’F
Fachausbildung W-RD (411) oder

Basisausbildung Einsatzdienste (401) & Aufbaumodul
»~Schwimmen in flieBenden Gewassern“ (403) &
Aufbaumodul ,Seemannschaft & Umgang mit
Rettungsgeraten”

Uberwachung von Wasserflachen (402)

Arztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklarung
zum Gesundheitszustand

DRSA Silber (nicht alter als zwei Jahre)

SAN A (331)

Korperliche Fitness:

Lauf- Ausdauertest (Priifung vor Ort)

Nachweis 400m Schwimmen in 8 Min.

Gefahren am und im FlieRgewasser

Hydrodynamik / Strémungslehre

Ausristungskunde, Wurfsacktechnik

Spezielle Schwimmtechnik im Wildwasser

Sicherheit / Verhalten in stark stromenden Gewassern
Erste Hilfe in der Stromungsrettung



Anmerkungen

Spezielle Rettungstechniken / Einsatztaktik

Einsatz in Hochwasser und in Uberschwemmungs-
gebieten

Grundlagen der Rettung mit technischen Hilfsmitteln
Abseilen

Rettung an steilen Ufern

Jeder Teilnehmer ist fiir seine personliche Schutz-
ausristung gemal Merkblatt SR-01-20 - selbst
verantwortlich.

Die entsendende Gliederung muss diese vollstandig und
einsatzbereit (geprift durch Sachkundige) zur Verfligung
stellen. Fragen dazu beantwortet gerne das Referat
Strémungsrettung des LV.

Das Bestehen des Lauftest ist zwingende Voraus-
setzung fir die Teilnahme am Lehrgang!

Der Lehrgang wird nach der PO10 (Stromungsrettung)
durchgefihrt und mit entsprechender praktischer Priifung
abgeschlossen.




Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Do., 30.04. — So., 03.05.
Landeck
Fabian Nickl

kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)

270 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen ohne
Verpflichtung W-RD)

750 € (alle anderen Personen)

Beflirwortung der entsendenden Gliederung
Mitgliedschaft in der DLRG, Mindestalter 18 Jahre
Stromungsretter 1 (1011)

Seiltechnik 1 (1021) oder alternativ Seiltechniklehrgang
Modul Wildwasser (1022) oder Nachweis entsprechender
schwimmerischer Erfahrung im Wildwasser mind. WW
Stufe 2 oder SR1 besucht beim LV Baden-Wirttemberg
Modul Fuhrungslehre (421) oder alternativ Taucheinsatz-,
Trupp-, Gruppen-, Zugfthrer, Wachleiter

Korperliche Fitness: Nachweis 400 m Schwimmen in acht
Minuten Lauf-Ausdauertest (2100m in 12 Minuten) wird
am ersten Lehrgangstag gepriift

Arztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklarung
zum Gesundheitszustand

Fihrung eines Stromungsrettertrupps/ -gruppe
Einsatztaktik

Vertiefung der Kenntnisse und Fertigkeiten zur Fremd-
rettung in stark stromenden Gewassern / Uberschwem-
mungsgebieten

Anleitung, Uberwachung und Absicherung von grundle-
genden seiltechnischen Aufbauten.

Gefahrenanalyse

Planen und Durchfiihren von SR-Ubungen



Anmerkungen

Der Lehrgang wird nach der neuen PO10 (Strémungs-
rettung) durchgefiihrt und entsprechend mit einer Pri-
fung abgeschlossen.

Die fachliche Anleitung von Stromungsretter-Trupps

im Einsatz erfordert umfangreiches Fachwissen und
umfassende Fahigkeiten. Neben dem theoretischen
Wissen ist eine entsprechende praktische Erfahrung
unerlasslich. (PO SR 2024) Eine entsprechende fach-
liche Vorbereitung der Teilnehmer/-innen wird dringend
empfohlen.

Das Bestehen des Lauftests ist zwingende Voraus-
setzung fir die Teilnahme am Lehrgang! Der Lehrgang
wird nach der neuen PO10 (Stromungsrettung) durchge-
fihrt und entsprechend mit einer Priifung abgeschlossen.
Zur Durchfiihrung der Lehrgénge sind insbesondere
Fahrzeuge und Gerate des Katastrophenschutzes und
Wasserrettungsdienstes zwingend notwendig.

Eine Teilnahme am Lehrgang ist nur méglich, wenn die
oben genannten Geratschaften von der entsendenden
Gliederung zur Verfigung gestellt werden.

Die Bereitstellung wird in Absprache mit der Lehrgangs-
leitung geregelt.

Jeder Teilnehmer ist fiir seine persoénliche Schutz-
ausristung gemal Merkblatt SR-01-20 selbst
verantwortlich. Die entsendende Gliederung muss diese
vollstandig und einsatzbereit (geprift durch Sach-
kundige) zur Verfiigung stellen. Fragen dazu beantwortet
gerne das Referat Stromungsrettung des LV.



Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Mi., 13.05. 13:00 Uhr — So., 17.05. 16:00 Uhr
Landeck (Ostrreich)
Fabian Nickl

270 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
750 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 18 Jahre, Mitgliedschaft in der DLRG
Ausbildung zum Strémungsretter (1011)

Nachweis der Einsatzfahigkeit fiir Stromungsretter (1000)
Nachweis 400 m Schwimmen in 8 min

Arztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklarung
zum Gesundheitszustand, Korperliche Fitness

Diese praxisorientierte Fortbildung bietet Strémungs-
rettern aller Ausbildungs- und Erfahrungsstufen die
Méglichkeit, vorhandenes Wissen zu vertiefen,
grundlegende Fertigkeiten aufzufrischen und neue
Impulse fir den Einsatz im Bereich der Stromungsrettung
zu gewinnen. Ziel ist es, unter realitatsnahen
Bedingungen sowohl bewahrte als auch fortgeschritte-
ne Techniken weiterzuentwickeln und den Austausch
unter Strdmungsrettern zu férdern.



Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 13.03. 17:30 Uhr — So., 15.03. 16:00 Uhr
Ballendorf
Michael Schmid

135 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

Mitgliedschaft in der DLRG, Mindestalter 18 Jahre,
Fachausbildung W-RD (411) oder Basisausbildung fur die
Einsatzdienste (401), Beflirwortung der Gliederung,
Beauftragung der ortlichen Gliederung als zukiinftiger
Sachkundiger

Theorie:

EG-Richtlinien ,Personliche Schutzausriistung®
Behandlung von Personlicher Schutzausriistung gegen
Absturz (Schutz im Umgang, Lagerung, Reinigung und
Pflege)

Uberpriifung (Sachkundigen Priifung und
Dokumentation)

Praxis:

Auffanggurte, Haltegurte (gem. DIN EN 361, DIN EN 358)
Seile (gem. DIN EN 1891)

Verbindungselemente (gem. DIN EN 362)
Verbindungsmittel (gem. DIN EN 358, DIN EN 354)
Falldampfer (gem. DIN EN 355)

Auffanggerate einschlielich beweglicher Flihrung

(gem. DIN EN 353-2)

Anschlageinrichtungen (gem. DIN EN 795)

Helme (gem. EN 1385, 397, 12492)

Eigene PSA kann zur Uberpriifung mitgebracht werden.



Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 13.03. 17:30 — So., 15.03. 16:00 Uhr
Bad Mergentheim
Boris Morgus

kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)
135 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 18 Jahre

Strémungsretter 1 (1011)

Mitgliedschaft in der DLRG, Befiirwortung der Gliederung
Arztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklarung
zum Gesundheitszustand

Fachbegriffe der ,Sicherung gegen Absturz*
Unfallverhitungsvorschriften (UVV)
Geratesatz Absturzsicherung

Material- und Geratekunde
Sicherungstechniken

Knotenkunde

Sichern in absturzgefahrdeten Bereichen
Retten und Selbstretten

Der Lehrgang entspricht der DGUV / FwDV (24 UE)
Folgende Materialien sind zum Lehrgang mitzubringen:
Einsatzkleidung DLRG rot, Einsatzstiefel
Gurt 2-teilig oder mindestens Auffanggurt, Gurt sollte
eine Rickendse haben!
Kletterhelm nach EN 397 oder EN 12492, KEIN Wild-
wasserhelm!
Handschuhe mit denen man Knoten machen kann
Keine Hardware, wie Karabiner, Rollen, Schlingen etc.

Falls die entsprechende PSA nicht mitgebracht wird, kann aus
Sicherheitsgriinden der praktische Teil nicht absolviert werden.
Das Lehrgangsziel kann dann in keinem Fall erreicht werden.



Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 18.04. — So., 19.04.

Lauffen am Neckar
Nils Hamm

135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

SR1 (1011)

Selbststandiges Abseilen
Selbststandiges Seile spannen
Schraghangrettung
Flaschenziige

Materialkunde

Zur Durchfiihrung der Lehrgange sind insbesondere
Fahrzeuge und Gerate des Katastrophenschutzes und
Wasserrettungsdienstes zwingend notwendig.

Eine Teilnahme am Lehrgang ist nur méglich, wenn die
oben genannten Geratschaften von der entsendenden
Gliederung zur Verfiigung gestellt werden. Die Bereit-
stellung wird in Absprache mit der Lehrgangsleitung
geregelt. Um friihzeitige Absprache mit der ortlichen
unteren KAT-S Behdrde bzgl. der Verlegung aus dem
eigenen Bereich wird gebeten.

Das Modul 1021 kann sofort nach dem SR1 (1011)
besucht werden. Wiederholer sind gern gesehen.
Ohne Modul 1021 kénnen keine Evakuierungslehrgange
oder der SR2 besucht werden!



Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Do., 04.06. 18:00 Uhr - So., 07.06. 14:00 Uhr
Landeck (Ostrreich)
Nikolai Hubner

kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)

270 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen ohne
Verpflichtung W-RD)

750 € (alle anderen Personen)

Ausbildung zum Stromungsretter 1 (1011)

Nachweis der Einsatzfahigkeit fir Stromungsretter
(1000) (400m Schwimmen in acht Min)

Modul Wildwasser (1022) (alternativ: SR1 im LV W)
gultige Mitgliedschaft in der DLRG

Erklarung zum Gesundheitszustand

Modul Rafting (1023) gemaf PO

Grundlagen Raft, Zubehor und Ausristung
Safety-Talk

Steuern eines Rafts, Aufgaben von Guide und
Mannschaft

Grundlegende Fahrmandver

Verhalten in schwierigen Situationen

Flippen

Das Raft als Rettungsmittel

Der Lehrgang wird nach der PO 10 Strémungsrettung
durchgefiihrt und abgeschlossen.

Die Priifung findet in Form von praktischen Ubungen im
Umgang mit dem Raft statt.

Zur Durchfiihrung der Lehrgange sind insbesondere
Fahrzeuge und Gerate des Katastrophenschutzes und
Wasserrettungsdienstes zwingend notwendig.



Eine Teilnahme am Lehrgang ist nur mdglich, wenn die
oben genannten Geratschaften von der entsendenden
Gliederung zur Verfigung gestellt werden.

Die Bereitstellung wird in Absprache mit der Lehrgangs-
leitung geregelt.

Fir diesen Lehrgang werden MTWs und Rafts bendtigt.
Hierzu findet eine Abfrage ca. 8 Wochen vor Lehrgangs-
beginn statt.

Der Lehrgang Raft 2 - Raftfiihrer - Modul 1061
wird Uber den Bundesverband angeboten.




Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

ein Samstag im Januar/Februar 2026
Region Rottweil
Christian Meiser

45 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

SR1 bzw. Fihrungskrafte ab Gruppenfiihrer

im Lehrgang werden verschiedene Gerate verglichen die
weltweit fur die Eisrettung angeboten werden. Doch auch
Taktiken und Techniken werden vermittelt, um ideale
Lésungsansatze firr dieses Szenario zu geben.

Darlber hinaus werden medizinische Themen wie Hypo-
thermie, deren Behandlung und Reanimation referiert.

Der Termin (eintagig) wird vermutlich erst eine Woche
zuvor bekannt gegeben, sobald Eissicherheit gewahr-
leistet werden kann.

Mitzubringen sind sofern vorhanden SR PSA (Neopren +
Trockenanzug)



Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Fr., 16.10. - So., 18.10.

Q
Bad Mergentheim Ay
Christian Meiser

135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

SR1 bzw. Flhrungskrafte ab Gruppenfiihrer

Lessons learned ist das Motto des Lehrgangs.

Wir haben die Einsatze der letzten 5 Jahre analysiert.
Die Erkenntnisse werden euch in diesem Lehrgang
aufgezeigt.

Im Mittelpunkt stehen dabei Einsatze bei punktuellem
Starkregen, aber auch Flachenlagen.

Rafts sowie Sleds, Seiltechnik und Leitern werden
ebenso in praktischen Ubungen thematisiert, wie die
Rettung von Personen aus Fahrzeugen, welche im
Wasser stehen oder treiben.



Termine

Ort

Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 25.04. 09:00 — 17:00 Uhr (Theorie) &
Fr., 11.09. 18:00 Uhr — So., 13.09. 16:00 Uhr (Praxis)

Wasserrettungs- und Ausbildungszentrum Ulm (Theorie)
und Praxis wird im Internet bekannt gegeben

Daniel Habersetzer

kostenfrei (LV Wirttemberg mit Verpflichtung W-RD)

180 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen ohne
Verpflichtung W-RD)

450 € (alle anderen Personen)

Mindestalter gem. DGUV Regel 105-002

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber (152)
Deutsches Schnorcheltauchabzeichen DSTA (161)

(oder hoherwertiger Ausbildungsnachweis z.B.
DLRG-Geratetauchschein* / CMAS*)

aktuelle Tauchtauglichkeit gem. DGUV Regel 105-002
(ehemals G31)

Nachweis der theoretischen und praktischen Ausbildung
gem. bundeseinheitlicher Ausbildungsvorschrift DLRG
Einsatztaucher Stufe 2

Basisausbildung Einsatzdienste (401)

Aufbaumodul Schwimmen in flieRenden Gewassern (403)
Sanitatsausbildung A

Bestatigung Uber mehrjahrige aktive Mitarbeit im WRD
Kopie des Logbuches aus der mind. 20 Geratetauch-
stunden im Hallenbad oder Freigewasser seit Beginn der
Tauchausbildung ersichtlich sind. Nach Anmeldung
erfolgt ein Abgleich der restlichen Voraussetzungen

Zentrale theoretische und praktische Prifung nach Aus-
bildung in einer Wasserrettungseinheit einer Gliederung.

Tauchgeratschaften nach DGUV Regel 105-002 sind
mitzubringen!



Prifung zum DLRG-Tauchlehrer */**/*** (CMAS M1/M2/M3) (26-6150)

Termine

Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Anmerkungen

Ausbildungswochenende1: 15.01.-17.01.2027
Ausbildungswochenende 2: 13.03. - 14.03.2027
Prifung: 04.05. - 09.05.2027

Zusatzlich weitere Termine in 2027 nach Abstimmung

Bodensee
Michael Nickl / Karl Schmid

anteilige Kostentragung (LV Wirttemberg/Baden/
Sachsen)

18 Jahre M1

20 Jahre M2
Weitere Voraussetzungen siehe 681 /683 / 692

Anmeldeschluss: 01.06.2026




Jugendarbeit

Jugendleiter S. 46
Freizeitleiter S. 49
Justdyou S. 53




Jugendarbeit

Jugendleiter Grundlehrgang (26-5000)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 06.02. 18:00 Uhr — So., 08.02. ca. 13:00 Uhr
Kirchheim / Teck

Silke Hoffmann, Sascha Stribick

90 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
180 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 16 Jahre

Kindheit und Jugendphase
Entwicklungspsychologie
Jugendleiter in der DLRG

Leiten einer Gruppe
Aufsichtspflicht

Pravention sexualisierter Gewalt
Kooperationsspiele

Du engagierst dich in der Jugendarbeit oder hast es vor?
Du bist Jugendleiter*in? Du méchtest wissen, wie Kinder
und Jugendliche heute aufwachsen und wie sie sich
entwickeln? Dann bist du hier genau richtig!

Ob Einsteiger oder “Alter Hase”, gewahlt oder einfach
engagiert: hier kann jeder noch was lernen!

Und das ganz ohne Leistungsdruck, biiffeln und
stillsitzen.

Der Lehrgang berechtigt zusammen mit dem Jugend-
leiter Aufbaulehrgang oder dem GGB1 zur Antragstellung
der Jugendleiter-Card (Juleica)




Jugendarbeit

Jugendleiter Aufbaulehrgang (26-5010)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 19.06. 18:00 Uhr — So., 21.06. 13:00 Uhr
Humboldt-Institut, Bad Schussenried
Wiebke Wiercinski, Sascha Stribick

90 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
180 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 16 Jahre

Wahrnehmung & Kommunikation
Prasentation & Visualisierung
Didaktik & Methodik

Rhetorik

Projektmanagement

noch mehr Spiele

Bei diesem Lehrgang bekommst du den letzten Schiiff
fur eine Tatigkeit in der DLRG-Jugend. Hier lernst du
neben der Planung und Umsetzung deiner Ideen auch
wie du diese dann gekonnt prasentierst.

Dieser Lehrgang ist anerkannt als Gemeinsamer
Grundblock | (Didaktik / Methodik) und berechtigt
zusammen mit dem Jugendleiter Grundlehrgang zur
Antragstellung der Jugendleiter-Card (Juleica).




Jugendarbeit

JuLeiCa-Auffrischung

Termin Sa. 28.11. 09:30 — 16:00 Uhr

Ort Schramberg

Leitung Marcel Herzog, Julian Baur

Kosten 30 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)

70 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 16 Jahre
Eine gultige Jugendleiter-Card (Juleica)

Inhalte Eine JuLeiCa hast du bereits, jetzt gilt es diese
regelmaRig (alle drei Jahre) zu verlangern.
In diesem Auffrischungslehrgang beschéaftigen wir uns
mit den Themen der Jugendleiterausbildung, vertiefen
diese, geben Updates zu Anderungen und Neuerungen
und beschaftigen uns mit aktuellen jugendpolitischen
Themen, die bei der Jugendleiterausbildung zu kurz
kommen.

el

ﬁ/




Jugendarbeit

Freizeitleiter — Outdoor XXL (26-5312)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 31.07. - Mi., 05.08.
Arco, Gardasee
Dominik Saal, Markus Mang

250 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
500 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 16 Jahre

Klettersteig

Mountainbiken
Kooperationsspiele

Gaudi und Baden im Gardasee

Freizeit oder Lehrgang?

Von beidem etwas!

Beim Outdoor XXL steht der Spaf} im Vordergrund.
Trotzdem werdet ihr jede Menge lernen, aber ohne zu
biffeln, sondern ganz praktisch.

Aufgrund des Programms sollte eine gewisse Grund-
fitness vorhanden sein.

Und wird es doch mal jemandem zu viel, gibt es auch die
Moglichkeit am Zeltplatz, am Gardasee oder am Pool zu
relaxen.

Leistungen inklusive Fahrt ab Stuttgart, Verpflegung,
Programm und Auslandskrankenversicherung




Jugendarbeit

Freizeitleiter - Kochen flr Gruppen (26-5320)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 06.02. 17:00 Uhr — So., 08.02. 14:00 Uhr
Kirchheim/Teck

Simon Klett , Pascal Geiger

90 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
180 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 15 Jahre

Richtige Ernahrung und Nahrungsbedarf
Speiseplane, Mengenberechnung

Verwendung und Vorbereitung von Lebensmitteln
Garmethoden

Lebensmittelhygiene, Lagerbedingungen
Unfallverhiitung, SicherheitsmaRnahmen
Hygieneunterweisung

Kochen flr Grof3gruppen ist nicht einfach - weder in einer
stationaren Kiche noch unter den weit schwierigeren
Verhaltnissen eines Zeltlagers

Wie viel wovon?

Wie lange muss was kochen?

Was sollen wir kochen?

Praxisorientiertes Lernen wie man richtig kocht, damit es
schmeckt und satt macht, aber auch was zur eigenen
Sicherheit in der Kiiche zu beachten ist,

steht im Mittelpunkt dieses Wochenendes.

Und damit wir das Gelernte direkt praktisch anwenden
koénnen, verpflegen wir die zeitgleich stattfindenden
Lehrgange Jugendleiter Grundlehrgang und Freizeitleiter
Huttengaudi.



Jugendarbeit

Freizeitleiter — Huttengaudi (26-5313)

Termin Fr., 06.02. 18:00 Uhr — So., 08.02. 14:00 Uhr

Ort Kirchheim/Teck

Leitung Daniel Kafka, Manuel Schmid

Kosten 90 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
180 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 15 Jahre

Inhalte Ihr habt eine super Freizeit mit vielen

tollen Aktivitaten geplant, aber das Wetter macht euch
einen Strich durch die Rechnung - was nun?

Bei unserem neuen Lehrgang Freizeitleiter - Hittengaudi
bekommt ihr ein paar coole neue Ideen, wie man mit
seiner Jugendgruppe auch bei schlechtem Wetter eine
tolle Freizeit gestalten kann.

Wir werden zusammen viele Gruppenspiele ausprobie-
ren, die man auch bei schlechtem Wetter machen kann
und bei denen eure Kinder und Jugendlichen garantiert
viel Spal haben werden.

Seid also gespannt, was euch bei diesem Lehrgang alles
erwartet.




Jugendarbeit

Basiswissen fur die Jugendvorstandsarbeit (26-5015)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

HHP Zuschissse

DLRG-Jugend Iticks..

Sa., 31.01. - So., 01.02.
Weil der Stadt
Dominik Saal, Julia Grober

90 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
180 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 15 Jahre

Jugendvorstand: Und jetzt?

Uberblick tber die Strukturen und Amter

Tipps und Tricks flir Arbeit im Vorstand
Organisator — ein unterschatztes Kernelement
Wichtige Regeln, Fristen, Wahlen, Planung von
Versammlungen, uvm.

Individuelle Themen fiir dich

Du weil3t auch nicht richtig, was HHP, CI/CD, LJO, LJP
bedeuten und was eigentlich eine Geschaftsordnung ist?
Dann bist du hier genau richtig. Egal ob Planung einer
Jahreshauptversammlung oder eines Bezirksjugendrats,
hier erfahrst du wie es funktioniert. AuRerdem: wie und
wo du Zuschiisse und Gelder fiir deine Jugend abgreifen
kannst und was jedes Amt fiir Aufgaben hat

bzw. was Uberhaupt in der Landesjugendordnung alles
so drinsteht und dann auch noch zu bedeuten hat.

Das alles gepaart mit viel Spal klingt doch nach einem
super Lehrgang, oder? Klar!

Bezirksjugendvorstand JL!PPS =

Jugendvorstand

Wlssen



Jugendarbeit

Justdyou (26-5040)
Termine

Ort

Leitung

Kosten
Voraussetzungen
Inhalte

Anmerkungen

Nach Vereinbarung

Direkt vor eurer Haustur

Teamer*innen DLRG-Jugend

100 € pro Tag

10-16 Teilnehmende aus der OG / dem Bezirk
Werden individuell festgelegt

Euer Nachwuchs lasst sich nicht motivieren?

Ihr steckt in der Freizeit- / Eventplanung fest?

Ihr kdnnt eure Ideen nicht realisieren?

Euer Training braucht neue Impulse?

... und es gibt keinen Lehrgang der euch weiterhelfen
kann?!?

Mit Just4you wollen wir genau das andern und euch

mit Knowhow und bei Bedarf auch mit Man- und Wo-
manpower zur Seite stehen. Gemeinsam |6sen wir eure
individuellen Anliegen und stehen euch zur Seite bis ihr
alleine weiter kommt - und das alles direkt bei euch in der
Ortsgruppe / dem Bezirk! Traut euch! Sprecht uns an und
schildert eure Schwierigkeiten - egal ob klein oder grof3!
Just Do |t!




Jugendarbeit

ULTERRICHTSPEAUULG




Sanitatsausbildung S. 56
Erste-Hilfe S. 58
Fortbildung Ausbilder & Multis S. 59
RUND S. 62




Sanitatsausbilder (26-6340)

Termine

Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Sa., 12.09 - So., 13.09. &
Sa., 26.09. — So., 27.09. &
Sa., 10.10. - So., 11.10.

Herrenberg
Julius Berger

450 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
900 € (alle anderen Personen)

Mitgliedschaft in der DLRG

Mindestalter 18 Jahre

Giiltige Sanitatsausbildung B (max. 4 Jahre oder verlan-
gert mit SAN-Fortbildungen)

Giiltige Erste Hilfe-Ausbilder Urkunde (nicht alter als

3 Jahre) oder RD-Lehrqualifikation

Unterweisung in die aktuellen Ausbildungsvorschriften
und Lehraussagen

Rhetoriktraining & Erweiterung der Methodenkompetenz
Kompetenzorientiertes Definieren von Lernzielen
Teilnehmerorientierte Sanitatsausbildung

Beurteilen von Teilnehmerleistungen und Feedback-
gesprache

Praxisanleitung von Teilnehmern aus Sanitatslehrgangen
(Teil Aund B)

Erstellen und Bewerten von Prifungsaufgaben

Umfang gesamt: 40 Lehreinheiten (1 LE = 45 Minuten)




Anmerkungen

Die Schulung zum Sanitatsausbilder qualifiziert zur
verantwortlichen Leitung der Lehrgange ,Sanitatslehr-
gang A“, ,Sanitatslehrgang B“ sowie ,Sanitatsfortbildung®.
Bei entsprechender Erfahrung kann mit dieser Lizenz
auch der ,Sanitatslehrgang C*“ verantwortlich geleitet
werden.

Lehrgang enthalt eine Prifung bestehend aus:
- Wissenstest
- Lehrprobe(n)

Dieser Lehrgang beinhaltet eine Hospitation sowie eine
Assistenz bei den Sanitatslehrgangen A und B.




Erste Hilfe-Ausbilder-Lehrgang (26-6370)

Termin

Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen:

Sa,, 07. 02.- So., 08.02. & 06.03. online &
Sa., 21. 03.- So., 22.03. & Sa., 02.05.- So., 03.05.

Herrenberg

Luca Schwarzel

450 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen) Yy
900 € (alle anderen Personen) 'ﬂ:!;ﬂ'
Mitgliedschaft in der DLRG, Mindestalter 18 Jahre
Befurwortung der entsendeden Gliederung
Nachweis Gber mind. eine Hospitation gem. den
Vorgaben der PO und Erganzungen im Anwarterheft
Nachweis Uber mind. zwei Assistenzen gem. den Vor-
gaben der PO und Erganzungen im Anwarterheft
Sanitatsausbildung B (332) nicht alter als drei Jahre oder
SAN Fortbildung mit Nachweis Uber insgesamt 16 LE
medizinischfachliche Fortbildung nicht alter als drei Jahre
Gemeinsamer Grundblock |l

Padagogische Lehrkrafteschulung (371) und
Fachausbildung & Priifung Erste Hilfe-Ausbilder (381)
Lehrtechniken und Methoden zur Vermittlung der Ersten
Hilfe

Gemeinsamer Grundblock | (Didaktik/Methodik | 180.1a)
Der Lehrgang umfasst synchrone und asynchrone
Onlineanteile, sowie die Begleitung auf der Lernplattform
ILIAS

Lehrgangsteilnehmer sind schon vor der Anmeldung
angehalten die Infoseite (Magazin -> Landesverbande -
> LV Wiurttemberg -> Medizin) auf der Lernplattform
ILIAS (https://lernen.dIrg.net) zu besuchen.

Dort wird durch den Fachbereich Erste Hilfe hilfreiches
und relevantes Material fir die Lehrgangsteilnahme
bereitgestellt.



Fortbildung fur Erste Hilfe-Ausbilder (26-6385, / -86, / -87, / -88,

/-89, 1-90, /91, /-92, / -93, | -94, | -95) "
/0G
Termine | Zeit Ort Leitung Nummer
21.02. 9:00-17:00 | Eriskirch Stefan Dunkenberger (26-6385)
18.04. 9:00-17:00 | Schorndorf Timo Ratzek (26-6386)
20.06. 9:00-17:00 | Ulm Corinna Schmidt (26-6387)
21.06. 9:00-17:00 | Ulm Corinna Schmidt (26-6388)
20.09. 9:00-17:00 | Zollernalb Markus Mootz (26-6389)
03.10. 9:00-17:00 | Herrenberg | Stefan Dunkenberger (26-6390)
18.10. 9:00-17:00 | Hechingen Markus Mootz (26-6391)
24.10. 9:00-17:00 | Ulm Corinna Schmidt (26-6392)
25.10. 9:00-17:00 | Ulm Corinna Schmidt (26-6393)
07.11. 9:00-17:00 | Freudenstadt | Sven Redlich/Thomas Wolf | (26-6394)
08.11. 9:00-17:00 | Freudenstadt | Sven Redlich/Thomas Wolf | (26-6395)
Kosten 45 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen Gliltige Lehrberechtigung als Erste Hilfe-Ausbilder mit
Lehrauftrag
Mitgliedschaft
Inhalte Fachspezifische (4LE) und methodisch-didaktische
Fortbildung (4LE) fir Erste Hilfe-Ausbilder
Anmerkungen Dieser Lehrgang ist als Fortbildung fir Lehrkrafte Erste

Hilfe bei der BG Qualitatssicherungsstelle Erste Hilfe

registriert.

Alle Fortbildungen sind inhaltlich identisch.

Daher ist die Teilnahme nur an einer Fortbildung im
Jahr moglich. Die inhaltlichen Themen wechseln jahlich.
Findet die Teilnahme im Rahmen einer Reaktivierung
oder Anerkennung statt, so ist dies bei der Anmeldung

anzugeben.



Fortbildung flr Multiplikatoren Erste Hilfe (26-6410, / -11)

Termine | Ort

Leitung Nummer

11.01. Bernhduser Forst | Luca Schwarzel (26-6410)

09.05. Herrenberg

Stefan Dunkenberger | (26-6411)

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

kostenfrei (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Mitgliedschaft,
Gliltige Berechtigung als Multiplikator fiir die Erste Hilfe-
Ausbildung

Fachspezifische Fortbildung fir Multiplikatoren
Erste-Hilfe

Multiplikatoren Anwarter Erste Hilfe sind auch zur
Veranstaltung zugelassen.

Fortbildung fir Sanitatsausbilder (26-6420, / -21)

Termine | Ort Leitung Nummer
10.01. Bernhauser Forst | Frank Dautel (26-6420)
11.07. Herrenberg Julius Berger (26-6421)

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

kostenfrei (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Mitgliedschaft,

Glltige Berechtigung als Sanitatsausbilder
Beauftragung LV Wirttemberg

Fachspezifische Fortbildung fiir Sanitatsausbilder



Fortbildung EH-Ausbilder (16 LE) — Berechtigung zur Ausbildung von Erste Hilfe-
Ausbildungen in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen (26-6380)

Termin Sa., 28.11. - So., 29.11.

Ort Wernau

Leitung Karen Hacker

Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzung Mitgliedschaft in der DLRG
Gliltige Erste-Hilfe-Ausbilder Urkunde (381) gemals den
Vorgaben der DGUV
Zur Vorbereitung auf diese Ausbildung wird eine Hospi-
tation in einem Lehrgang ,Erste Hilfe bei Kindernotfallen*
und eine Assistenz in einem Lehrgang ,Erste Hilfe bei
Kindernotfallen“ nach der Ausbildung dringend an-
geraten.

Inhalte Einweisung in das Lehrprogramm Erste Hilfe Asubildung
in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen (DGUV)
Einweisung in die AV 7
Vermittlung und Vertiefung von fachlich-medizinischen
Kenntnissen in der ,Ersten Hilfe bei Kindernotfallen®

Anmerkungen Im Rahmen der Fortbildung erhalten die Teilnehmenden
die Berechtigung zur Ausbildung von Erste-Hilfe-Aus-
bildungen in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen.
Dieser Lehrgang ist als Fortbildung fiir Lehrkrafte Erste
Hilfe bei der BG Qualitatssicherungsstelle Erste Hilfe
registriert.

Die Teilnehmenden werden gebeten, zur Fortbildung eine
aktuelle AV 7 mitzubringen.

Sofern die Voraussetzungen gemaR PO und Ausfiih-

rungsbestimmungen vorliegen, wird auch die Qualifikat-
ion ,Ausbilder bei Kindernotfallen“ (385) erlangt.



Realistische Unfall- und Notfall-Darstellung (RUND) Grundkurs (26-6350)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 18.04. 9:00 Uhr — So., 19.04. 16:00 Uhr
Herrenberg
Sandra Schneider

135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 14 Jahre
Gliltige Erste-Hilfe Ausbildung (312) oder
Gliltige Erste-Hilfe Fortbildung (321)

Grundtechniken zur realistischen Darstellung von
Notfallsituationen (siehe Ausbildungsvorschrift 5)

Da mit Schminke gearbeitet wird, sollte Kleidung mit-
gebracht werden, die schmutzig und beschadigt werden
kann.

Bitte Schreibmaterial mitbringen.




RUND-Leiter-Kurs (24-6365)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 23.10. 18:00 Uhr— So., 25.10. 11:00 Uhr
Herrenberg
Sandra Schneider

135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen RUND-Leiterkurs
Mindestalter 18 Jahre
RUND-Grundkurs (351)
RUND-Aufbaukurs (352)

Gliltige Sanitatsausbildung B (332)

Planung, Durchfiihrung und Nachbereitung von Ubungen
Einsatz-, FUhrungs- und Kommunikationsstrukturen
Sicherheit und rechtliche Aspekte

Gebarden zur nonverbalen Kommunikation

Umgang mit Medien- und Pressevertretern

Evtl. benétigtes Schminkmaterial wird vom LV gestellt.
Bitte Schreibmaterial mitbringen.

Der Lehrgang schlief3t mit einer theoretischen Priifung
ab.

Der RUND-Ausbilder Lehrgang wird separat aus-
geschrieben.




RUND Ausbilderkurs (26-6366)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

So., 25.10. 11:00 Uhr — 16:00 Uhr
Herrenberg
Sandra Schneider

45 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Abgeschlossener RUND-Leiterkurs (353)
Hospitation/Assistenz in einem RUND Kurs
Gemeinsamer Grundausbildungsblock der DLRG (180)

Einweisung in die Lehrunterlagen
(Ausbildungsvorschrift 5, Download im ISC)

Evtl. benétigtes Schminkmaterial wird vom LV gestellit.
Bitte Schreibmaterial mitbringen.
Der Lehrgang schlief3t mit einer Lehrprobe ab.




Rettungssport

Wettkampfrichter S. 66
Rettungssport S. 67




Rettungssport

Wettkampfrichter Lehrgange

Termine

Ort

Anmerkungen

2 | WETTKAMPE.
LETER

Nach Vereinbarung

Direkt vor eurer Haustur
Die Ausbildung der Wettkampfrichter wird dezentral
organisiert.

Ab sofort wird die Wettkampfrichter-Ausbildung dezentral
organisiert.

Bei Interesse an einem Wettkampfrichter Lehrgang in
eurer Ortsgruppe oder eurem Bezirk, wendet euch bitte
an den Verantwortlichen fir Rettungssport bei euch vor
Ort.

Diese nehmen dann Kontakt auf mit den Kampfrichter-
beauftragten:

LV Wirttemberg:
kampfrichterbeauftragter@wuerttemberg.dirg-jugend.de
LV Baden:

kari@baden-dirg.de




Rettungssport

Assistenztrainer im Rettungssport (26-5110)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Fr., 30.01. 18:00 Uhr — So., 01.02. 13:00 Uhr
Humboldt-Institut, Bad Schussenried
Thomas Schmidt, Stefanie Adam

90 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen/Bayern)
180 € (alle anderen Personen)

Ausbildungshelfer Rettungssport oder bereits Erfahrung
im Bereich Rettungssport

Vertiefung der Rettungssporttechniken (Pool)
Trainingsplanung und -Steuerung
spezifische Schwimmtechniken
Trainingsmethoden im Rettungssport

aktives Uben der Techniken im Wasser
Erstellung von Trainingskonzepten

Rolle des Trainers und Fuhrungsstile
Talentsichtung und Nachwuchskonzept
Wettkampfvorbereitung




Rettungssport




Schwimmen

Rettungsschwimmen

Ausbildungshelfer Anfangerschwimmen S. 72
Jugend-Training S. 73
Lehrgange Ausbildungsassistent S. 75
Ausbilder Qualifikationen S. 79
Fortbildung Schwimmen/Rettungsschwimmen S. 84




Schwimmen

Voraussetzungen Schwimmen / Rettungsschwimmen

Lehrgdnge und Qualifikationen
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15 Jahre X X X
17 Jahre X** X**
DRSA Bronze (nicht &lter als zwei Jahre) X X X
DRSA Silber (nicht alter als zwei Jahre) X X X
Gemeinsame Assistentenausbildung X X X X
Ausbildungsassistent Schwimmen X
Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen X
Gemeinsamer Grundblock | & II X X X*
EH Kurs nicht alter als zwei Jahre X X X X X X
Lehrschein langer als zwei Jahre abgelaufen X
Selbstlernphase und Mentoring X

* GGBII nicht alter als 2 Jahre
**|izenzerteilung/-ausstellung erst mit 18 Jahren




Schwimmen

Der Weg zum Ausbilder

Der Weg zu den unterschiedlichen Qualifikationen ergibt sich aus den Rahmen-
richtlinien der DLRG. Danach beginnt der Weg mit der Gemeinsamen Assisten-
tenausbildung mit 15 Lerneinheiten, also im Regelfall einem Wochenende.

Auf der Gemeinsamen Assistentenausbildung bauen dann jeweils der Ausbildung-
sassistent Schwimmen und der Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen mit
jeweils wieder 15 Lerneinheiten auf.

Eine Teilnahme in umgekehrter Reihenfolge ist nicht moglich.

Wer den Ausbilder Schwimmen zum Ziel hat benétigt nur den Ausbildungsassis-
tent Schwimmen. Wer den Ausbilder Rettungsschwimmen zum Ziel hat bendtigt
nur den Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen.

Als nachster Schritt steht der Gemeinsame Grundausbildungsblock mit 30 Ler-
neinheiten an. Dieser gliedert sich in zwei Blécke: GGB | (Methodik/Didaktik) und
GGB Il (Personen- /vereinsbezogener Bereich) mit jeweils 15 Lerneinheiten.
Hier empfehlen wir die Reihenfolge einzuhalten. Nach der Erprobungs— und Ver-
tiefungsphase in der ortlichen Gliederung (Praxis) steht die Fachausbildung an.
Diese umfasst fur den Ausbilder Schwimmen 15 Lerneinheiten, fir den Ausbilder
Rettungsschwimmen 30 Lerneinheiten. In allen Fallen schlief3t sich die entspre-
chende Prifung an.

Wer den Lehrschein zum Ziel hat benétigt den Ausbilder Schwimmen und den
Ausbilder Rettungsschwimmen. Die Reihenfolge und der zeitliche Abstand sind

dabei egal.
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Schwimmen

Ausbildungshelfer Anfangerschwimmen — Kinder (26-5130)

Termin Fr., 20.02. 18:00 — So., 22.02. 13:00 Uhr

Ort Humboldt-Institut, Bad Schussenried

Leitung Jurgen Buchfink

Kosten 90 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen) 'I:ow;n'

180 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 14 Jahre, DRSA Bronze
digitale ILIAS Kurzschulung
Pravention sexualisierte Gewalt und Kindeswonhl-
gefahrdung (ein Zugang wird nach Anmeldung zuge-
sandt)

Inhalt Methodik des Anfangerschwimmens
Praktische Ubungen —
Von der Wassergewthnung bis zur Technikschulung
Einfiihrung in die Unterrichtsplanung und -organisation




Schwimmen

Junior - Trainer (26-5140)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 17.04. 18:00 Uhr — So., 19.04. 13:00

Humboldt-Institut, Bad Schussenried

Markus Mootz, Marcel Herzog . ..
L
90 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen) /06

180 € (alle anderen Personen)

12-15 Jahre, DRSA Bronze

Ich soll Trainer*in werden und am Beckenrand stehen.
Und jetzt?

Einfiihrung in die Organisation und Planung von
Schwimmtraining

Methodik des Schwimmtrainings in Theorie und Praxis
Viele Spiele und praktische Trainingsideen im Wasser
Einfihrung Schwimmtechniken/-stile und Fehlerkorrektur

Zielgruppe sind angehende Trainer*innen im Jugend-
schwimmen.

Es werden mindestens zwei Einheiten praktisch im
Wasser durchgefiihrt.




Schwimmen

Leistungssteigerung im Jugend- und Rettungsschwimmen (26-5111)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Fr., 27.03. 18:00 Uhr - So., 29.03. 13:00
Humboldt-Institut, Bad Schussenried
Julian Baur

90 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
180 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 16 Jahre

Grundlagen Trainingsphysiologie und Trainingseffekt
Trainingsmethodik und -didaktik

Organisationsformen und -strukturen

Lang- und mittelfristige Trainingsplanung

Erstellen von Trainingsplanen und Planung von
Unterrichtsstunden

Umgang mit knappen Ressourcen bzw. vielen Kindern
Umgang mit Konflikten mit und unter Jugendlichen
Ideen zur spielerischen Leistungssteigerung

Wir werden insgesamt min. sechs Stunden im
Schwimmbad verbringen.
Bitte Sportkleidung fir Trockentraining mitbringen.




Schwimmen

Gemeinsame Assistentenausbildung (26-6500, /-01, /-02, /-03)

"
/0G
Termine Zeit Ort Leitung Nummer
Fr., 23.01.- | 17:30-18:00 | Heiningen Helmut Hentschel (26-6500)
24.01.
Fr., 06.02.- | 17:30-18:00 | Heiningen Helmut Hentschel (26-6501)
07.02.
25.04.- 9:00-17:00 | Bad Schussenried | Thomas Junker (26-6502)
26.04.
17.10.- 9:00-17:00 | Gundelsheim Niko Raftopoulos (26-6503)
18.10.
Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen siehe Seite 70
Inhalte Dieser Lehrgang fasst gemeinsame Inhalte aus der

Vorstufenqualifikation der Rahmenrichtlinien zusammen.
Der Lehrgang wird gemaf dem ,Leitfaden zur Ausbildung
von Ausbildungsassistenten im LV Wirttemberg e.V.*
durchgefihrt.

Diese Einstiegsausbildung dient der Motivation, Orien-
tierung und Vorbereitung der Ubernahme von
Verantwortung unter der Aufsicht eines Ausbilders S, RS
oder Lehrscheininhabers.

Anmerkungen Dieser Lehrgang ist Voraussetzung fiir den Besuch der
Ausbildungsassistenten
Schwimmen und Rettungsschwimmen.
Er wird mit 15 LE als Vorstufenqualifikation auf die
Ausbildung zum Ausbilder S, RS und Lehrschein
angerechnet.



Schwimmen

Ausbildungsassistent Schwimmen (26-6510, /-11, /-12)

Termine Zeit Ort Leitung Nummer
Fr., 13.03.- | 17:30-18:00 | Heiningen Helmut Hentschel (26-6510)
14.03.

14.11.- 9:00-17:00 [ Gundelsheim | Niko Raftopoulos (26-6511)
15.11

Fr.,27.11.- |17:30-18:00 | Heiningen Helmut Hentschel (26-6512)
28.11.

Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (alle anderen Personen)
"

Voraussetzungen siehe Seite 70 10G

Inhalte Dieser Lehrgang baut auf den Inhalten des Grundblock
fur Ausbildungsassistenten auf. Er umfasst die spezifi-
schen Inhalte zum Themengebiet Schwimmen. Der Lehr-
gang wird gemal dem ,Leitfaden zur Ausbildung von
Ausbildungsassistenten im LV Wurttemberg e.V*. durch-
gefihrt. Diese Einstiegsausbildung dient der Motivation,
Orientierung und Vorbereitung der Ubernahme von
Verantwortung unter der Aufsicht eines Ausbilders S
oder Lehrscheininhabers.

Anmerkungen Der Lehrgang wird mit 15 LE als Vorstufenqualifikation
auf die Ausbildung zum Ausbilder S und Lehrschein
angerechnet.




Rettungsschwimmen

Ausbildungsassistenten Rettungsschwimmen (26-6520, /-21, /-22)

Termine Zeit Ort Leitung Nummer
2404 9:00-17:00 | Bad Schussenried | Thomas Junker (26-6520)
25-04-

Fr., 24.04.- |1 17:30-18:00 | Heiningen Helmut Hentschel | (26-6521)
25.04.

Fr., 25.09.- [ 17:30-18:00 | Heiningen Helmut Hentschel | (26-6522)
26.09.

Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen siehe Seite 70 'I:!:ﬂ'
Inhalte Dieser Lehrgang baut auf den Inhalten des Grundblocks
fur Ausbildungsassistenten auf.
Er umfasst die spezifischen Inhalte zum Themengebiet
Rettungsschwimmen aus der Vorstufenqualifikation der
Rahmenrichtlinien.
Der Lehrgang wird gemaf dem ,Leitfaden zur Ausbildung
von Ausbildungsassistenten im LV Wirttemberg e.V*.
durchgefiihrt.
Diese Einstiegsausbildung dient der Motivation,
Orientierung und Vorbereitung der Ubernahme von
Verantwortung unter der Aufsicht eines Ausbilders
RS oder Lehrscheininhabers.

Anmerkungen Der Lehrgang wird mit 15 LE als Vorstufenqualifikation
auf die Ausbildung zum Ausbilder RS / Lehrschein
angerechnet.



mang
Durchstreichen

mang
Notiz
24.10.-25.10.


Schwimmen

Gemeinsame Assistentenausbildung &
Ausbildungsassistent Schwimmen — Kombilehrgang (26-6515)

Termin Di., 27.10. — Do., 29.10.

Ort Herrenberg

Leitung Tobias Maier

Kosten 270 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen) .
540 € (alle anderen Personen) M

Voraussetzungen siehe Seite 70 e

Inhalte Dieser Lehrgang fasst gemeinsame Inhalte aus der

Vorstufenqualifikation der Rahmenrichtlinien zusammen.
Der Lehrgang wird gemaR dem ,Leitfaden zur Ausbildung
von Ausbildungsassistenten im LV Wurttemberg e.V.*
durchgefihrt.

Diese Einstiegsausbildung dient der Motivation,
Orientierung und Vorbereitung der Ubernahme von
Verantwortung unter der Aufsicht eines Ausbilders S, RS
oder Lehrscheininhabers.

Der zweite Teil des Lehrgangs umfasst die spezifischen
Inhalte zum Themengebiet Schwimmen.

Anmerkungen Dieser Lehrgang wird mit 30 LE als Vorstufenqualifikation
auf die Ausbildung zum Ausbilder S, RS angerechnet.




Schwimmen

Ausbilder Schwimmen (26-6620, /-21, /-22)

Termine Ort Leitung Nummer
13.05.-15.05. & Ulm Frank Dautel (26-6620)
26.06.-28.06.

02.10.-04.10. & Ulm Frank Dautel (26-6621)
11.12.-12.12.

23.01.-25.01. & Bad Schussenried | Maike Rees (26-6622)
28.02.-01.03.

Kosten 270 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
540 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen siehe Seite 70 'I:!;I'

Mit der Anmeldung sind folgende Unterlagen per Post
einzureichen: Ein Passbild auf Prifungskarte Ausbilder
Schwimmen aufgeklebt

Spatestens zum Anmeldeschluss muss die Hausarbeit
als pdf-Datei per E-Mail eingereicht werden!
(Eingang DLRG Bildungswerk)

Inhalte Ziel der Ausbildung ist der Erwerb der DLRG Qualifika-
tion Ausbilder Schwimmen (182).
Die Fachausbildung umfasst die in den Rahmenricht-
linien Teil C Il 1 aufgeflhrten Inhalte.

Anmerkungen Der Ausbilder Schwimmen konzipiert selbststandig
alters- und leistungsgerechte Trainingseinheiten,
identifiziert und beseitigt Fehler, vermittelt Schwimm-
techniken methodisch/didaktisch korrekt, koordiniert und
leitet seine Ausbildungsassistenten.

Am Montagabend, der auf den Anmeldeschluss folgt,
findet eine Online-Informationsveranstaltung statt.
Kalteschutzanzuge sind nicht zulassig

Mitzubringen Grundausristung (Tauchmaske,
Schnorchel und Flossen).

Far weitere Infos bitte QR-Code scannen




Rettungsschwimmen

Ausbilder Rettungsschwimmen (26-6630, /-31)

Termine Ort Leitung Nummer
13.05.-17.05. & Ulm Thomas Junker (26-6630)
26.06.-28.06
02.10.-04.10. & Ulm Thomas Junker (26-6631)
30.10.-01.11. &
11.12.-13.12.
Kosten 400 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
800 € (alle anderen Personen) %%
"
Voraussetzungen siehe Seite 70 /06
Mit der Anmeldung sind folgende Unterlagen per Post
einzureichen: Ein Passbild auf Prifungskarte Ausbilder
Schwimmen aufgeklebt
Spatestens zum Anmeldeschluss muss die Hausarbeit
als pdf-Datei per E-Mail eingereicht werden!
(Eingang DLRG Bildungswerk)
Inhalte Ziel der Ausbildung ist der Erwerb der DLRG Qualifika-
tion Ausbilder Rettungsschwimmen (183).
Die Fachausbildung umfasst die in den Rahmenricht-
linien Teil C Il 2 aufgefihrten Inhalte.
Anmerkungen Der Ausbilder Rettungsschwimmen konzipiert selbst-

standig alters- und leistungsgerechte Trainingseinheiten,
identifiziert und beseitigt Fehler, vermittelt Rettungs-
schwimmtechniken methodisch/didaktisch korrekt,
koordiniert und leitet seine Ausbildungsassistenten.

Am Montagabend, der auf den Anmeldeschluss folgt,
findet eine Online-Informationsveranstaltung statt.
Kalteschutzanzuge sind nicht zulassig.

Fur weitere Infos bitte QR-Code scannen




Rettungsschwimmen

Reaktivierung Lehrschein

Fir die Reaktivierung der Lehrscheinlizenz (181) ist die Teilnahme an einer
Reaktivierung Ausbilder Schwimmen und einer Reaktivierung Ausbilder Rettungs-
schwimmen notwendig.

Um die Reaktivierung zu ermdglichen sind die Lehrgadnge in maximal zwei aufein-
anderfolgenden Jahren zu besuchen.

Wenn die Qualifikation Lehrschein zum Ausbilder Schwimmen reaktiviert werden
soll, so ist der Lehrgang Ausbilder Schwimmen zu besuchen (siehe RS2502)

- Wenn die Qualifikation Lehrschein zum Ausbilder Rettungsschwimmen reakti-
viert werden soll, so ist der Lehrgang Ausbilder Rettungsschwimmen zu besuchen
(siehe RS2502).

- Wenn die Qualifikation Lehrschein reaktiviert werden soll, so sind die Lehrgange
Ausbilder Rettungsschwimmen und Ausbilder Schwimmen in maximal zwei aufei-
nanderfolgenden Jahren zu besuchen.




Schwimmen

Reaktivierung Ausbilder Schwimmen (26-6625, /-26)

Termine | Ort Leitung Nummer
13.05.- |[Ulm Frank Dautel (26-6625)
15.05.
02.10.- | Ulm Frank Dautel (26-6626)
04.10.

Kosten 135 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen siehe Seite 70
Inhalte Reaktivierung eines langer als zwei Jahre abgelaufenen

Ausbilder Schwimmen

Anmerkungen siehe Anmerkung Reaktivierung Lehrschein




Rettungsschwimmen

Reaktivierung Ausbilder Rettungsschwimmen (26-6635, /-36)

Termine | Ort Leitung Nummer
13.05.- [Ulm Thomas Junker (26-6635)
17.05.
02.10.- | Ulm Thomas Junker (26-6636)
04.10. &
30.10.-
01.11.
Kosten 270 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
540 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen siehe Seite 70
Inhalte Reaktivierung eines langer als zwei Jahre abgelaufenen

Ausbilder Rettungsschwimmen

Anmerkungen Schwimmbekleidung ist erforderlich. Kalteschutzanziige
sind nicht zulassig!




Rettungsschwimmen

Fortbildung Ausbilder 181, 182 und 183 (Verlangerung der Qualifikation)

(26 -6640,/ -41, -42, |-43, |-44, |-45, |-46. |-47, |-48, |-49) e
/0G
Termine | Zeit Ort Leitung Nummer
10.04. 9:00-17:00 | Herbrechtingen Helmut Heiser (26-6640)
11.07. 9:00-17:00 | Gundelsheim Niko Raftopoulos (26-6641)
12.07. 9:00-17:00 | Gundelsheim Niko Raftopoulos (26-6642)
19.09. 9:00-17:00 | Zollernalb Markus Mootz (26-6643)
26.09. 9:00-17:00 | Gundelsheim Niko Raftopoulos (26-6644)
27.09. 9:00-17:00 | Gundelsheim Niko Raftopoulos (26-6645)
17.10. 9:00-17:00 | Hechingen Markus Mootz (26-6646)
21.11. 9:00-17:00 | Heiningen Helmut Hentschel (26-6647)
05.12. 9:00-17:00 | Ulm Helmut Heiser (26-6648)
06.12. 9:00-17:00 | Ulm Helmut Heiser (26-6649)
Kosten 45 € (LV Warttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen Glltige DLRG Ausbilder Qualifikation Schwimmen (182),
Rettungsschwimmen (183) oder Lehrschein (181)
oder ungultige DLRG Ausbilder Qualifikation 181,182
oder 183 im ersten oder zweiten Jahr nach Ablauf der
Gultigkeit, It. Rahmenrichtlinien Teil A VII 6.3.
Inhalte Wichtige Neuerungen
Aktuelle Protokolle, Rundschreiben und Regelungen
Weiterentwicklung der didaktisch/methodischen
Fertigkeiten
Verbands-, fachlUbergreifende oder —spezifische
Einzelfallfragen, Uberblick (iber neue Lehr- & Lernmittel
Anmerkungen Diese Fortbildung wird mit 8 LE zur Verlangerung

angerechnet.



Rettungsschwimmen

Fortbildung Multiplikatoren Schwimmen/Rettungsschwimmen (26-6650)

Termine 18.04. 09:00 Uhr — So., 19.04. 16:00 Uhr

Ort Wasserrettungs- und Ausbildungszentrum Ulm
Leitung Frank Dautel

Kosten kostenfrei (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Glltige DLRG Qualifikation Multiplikator Schwimmen/
Rettungsschwimmen
oder Anwarter Multi S/RS

Inhalte Wichtige Neuerungen und Veranderungen auf Bundes-
und Landesebene
Vertiefung und/oder Aktualisierung der Lehrmeinung
der DLRG
Praxis im Lehrsaal und/oder Hallenbad
Uberblick tiber neue Lehr- und Lernmittel
Verbands-, fachibergreifende oder —spezifische Einzel-
fallfragen

Anmerkungen Diese Veranstaltung wird mit 15 LE zur Verlangerung der
jeweiligen Qualifikation angerechnet.




Rettungsschwimmen

Tagung Leiter Ausbildung (26-6651)

Termine Sa., 18.04. 09.00 Uhr — 18:00 Uhr

Ort Wasserrettungs- und Ausbildungszentrum Ulm

Leitung Frank Dautel

Kosten kostenfrei (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Leiter Ausbildung der Bezirke

Inhalte Wichtige Neuerungen

Aktuelle Protokolle, Rundschreiben und Regelungen
Verbands-, fachibergreifende oder —spezifische
Einzelfallfragen

Uberblick tiber neue Lehr- und Lernmittel

Anmerkungen Sollte es in einem Bezirk keinen gewahlten
Leiter Ausbildung oder stellv. Leiter Ausbildung geben,
kann der Bezirk auch ein Mitglied seiner Wahl abordnen.

Wird als 8 LE Ausbilderfortbildung (181, 182, 183)
anerkannt.




Gemeinsamer Grundblock S. 88
Vereinsmanager C S. 91
DLRG Manager S. 95
Finanzen S. 101
Tagungen & Infotage S. 104
E-Learning Kurse S. 106




Gemeinsamer Grundblock | zur Erlangung der Lehrqualifikation der DLRG (PO),
Didaktik/Methodik (26-5200 /-01, /-02, /-03

Termine | Zeit Ort Leitung Nummer
31.01.- [ Sa., 08:30- | Bernhauser Forst | Lea Landwehr, (26-5200)
01.02. So., 17:00 Manuel Grund
07.02.- [ Sa., 08:30- | Weil der Stadt Werner Vaas, (26-5201)
08.02. So., 17:00 Daniel Stoll
20.06.- | Sa., 08:30- | Weil der Stadt Werner Vaas, (26-5202)
21.06. So., 17:00 Daniel Stoll
07.11.- [ Sa., 08:30- | Wernau Lea Landwehr, (26-5203)
08.11. So0.,17:00 Manuel Grund,

Markus Mang

Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (alle anderen Personen)
Voraussetzungen Mindestalter 16 Jahre /0G
Inhalte Die Ausbilderin / der Ausbilder in der DLRG

Unterrichtsmethoden und Medieneinsatz
Kommunikation und Rhetorik

Umgang mit Lehrgangsteilnehmern und Gruppen
Praktische Ubungen zu Rhetorik und Prasentation




Gemeinsamer Grundblock Il zur Erlangung der Lehrqualifikation der DLRG (PO),
personen- und vereinsbezogen (26-5205, /-06, /-07, /-08)

Termine | Ort Leitung Nummer
28.02. Online-Seminar & Sebastian Boldt (26-5205)
Ulm
14.03.- | Pliezhausen Sebastian Boldt (26-5206)
15.03. max.
31.10.- | Lowenstein Sebastian Boldt (26-5207) | Mt
01.11.
28.11. Online-Seminar & Sebastian Boldt (26-5208) i '
Herrenberg o6
Kosten Hybrid 45 € (LV Warttemberg/Baden/Sachsen)

90 € (alle anderen Personen)
Prasenz 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 16 Jahre

Inhalte Rechtliche Grundlagen
Satzung der DLRG
Verwaltung und Versicherung
Prufungsordnungen der DLRG
Humanitat und Sport
Leiten mit Verantwortung (Pravention sexualisierter
Gewalt)
Fuhrungsworkshop

Das Angebotsspektrum wurde ab 2025 auf Basis der Rickmeldungen von Teil-
nehmern und Dozenten Uberarbeitet. Es finden bis zu zwei Lehrgange je Termin
statt. Dadurch kommen wir der hohen Nachfrage nach. Dabei ist in zwei verschie-
dene Formate zu unterscheiden.



1. Ganz klassisch: Reine Prasenzveranstaltung:

Das vollstandige Programm in einem Lehrsaal. Hier habt ihr die Mdglichkeit euch
intensiv mit den Referenten und anderen Teilnehmenden auszutauschen.

Sofern genliigend Anmeldungen fiir zwei Gruppen vorliegen, beginnen beide
Gruppen zeitgleich.

2. Mischung aus Online und Prasenz — die Hybrid-Veranstaltung:

Einige Lehrinhalte werden individuell und eigenverantwortlich durch die Teil-
nehmenden online bearbeitet. Eine Einladung zu den entsprechenden Modulen
wird vom Bildungswerk versandt. Diese sind bis spatestens eine Woche vor der
Abschlussveranstaltung zu absolvieren.

Die Abschlussveranstaltung findet eintagig in Prasenz statt.

Auch hier gibt es grundsatzlich die Méglichkeit sich mit Referenten und anderen
Teilnehmenden auszutauschen.

Sofern ausreichend Anmeldungen eingehen, teilen wir in zwei Gruppen auf.

Gruppe 1 von 9:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
Gruppe 2 von 10:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr

Unabhangig vom Format ist die Teilnehmerzahl begrenzt.

max.

/0G




Basiswissen fur Funktionstrager (26-6700, /-01)

Termine | Ort Leitung Nummer

14.03.- | Pliezhausen Andreas Hein (26-6700)

15.03.

29.11. Herrenberg Andreas Hein (26-6701)
Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (alle anderen Personen)

Fir (26-6701)
45 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 16 Jahre
Online-Kurs im DLRG Lerncampus:
Versicherungen (1UE)
Satzungen und Ordnungen (3 UE)
PSG (1UE)
Online-Kurs Datenschutz (2 UE)

Inhalte Prasenzmodul:
Offentlichkeitsarbeit
Politische Arbeit
Kommunikation im Krisenfall
Jugendarbeit
Aufgabenbeschreibungen von Funktionstragern
Rechte und Pflichten von Funktionstragern
Versammlungen und Tagungen
Mitgliederbetreuung

Anmerkungen Du bist in der Vorstandschaft oder engagierst dich als
Flhrungskraft in Projekten?

In diesem Lehrgangsangebot werden dir Kenntnisse
fur eine erfolgreiche Arbeit in der DLRG-Ortsgruppe

Aufgabenfeld A



vermittelt.

Online-Kurse, die bereits absolviert wurden,
mussen innerhalb einer Frist von zwei Jahren nur
einmal nachgewiesen werden.

Der Lehrgang Uber zwei Tage findet in gewohnter Form
statt. Der Lehrgang Uber einen Tag behandelt die
gleichen Themen, jedoch teilweise nicht in der gewoh-
ten Tiefe. In welcher Tiefe Themen behandelt werden,
wird im Lehrgang gemeinsam entschieden.

Der eintagige Lehrgang ist auf 9 Zeitstunden angesetzt.

Mitstreiter gewinnen und binden (26-6751)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 26.09. 10:00 Uhr — So., 27.09. 15:00 Uhr
Pliezhausen
Sebastian Boldt & Markus Mang

135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

ab 18 Jahren

Motive fur ehrenamtliches Engagement
Ehrenamtsfreundliche Organisationskultur?
Ideen zur Gewinnung von Mitstreiter/innen
Ideen zur Bindung

Die Arbeit vieler Organisationen leidet zunehmend an
fehlenden ehrenamtlichen "Mitstreiter/innen”, die sich
aktiv und verbindlich im und fur die Ortsgruppe enga-
gieren. Diese aktiv zu gewinnen/zu aktivieren, gekonnt



zu binden und gezielt zu férdern, stellt eine grofRe Her-
ausforderung dar. Dieser Lehrgang leistet einen Beitrag
zum Thema. Dabei werden nicht nur Impulse und Aus-
tausch von guten Beispielen im Mittelpunkt stehen, son-
dern wir experimentieren mit Methoden und Denkansat-
zen, die es ermoglichen, Bedirfnisse zu erkennen und
Lésungen (neue Wege im EA, Zusammenarbeit, ...) zu
entwickeln, um diese auf die "Alltagstauglichkeit" in der
DLRG Arbeit zu testen. Beim Ausprobieren erleben wir
zudem, wie leicht/schwer wir uns mit dem Thema Ver-
anderung (der Arbeitsweise) tun und reflektieren, wie
Veranderung im Verein gelingen kann oder wo Grenzen
sind.




Mit der Politik in einen guten Austausch gelangen (26-6730)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 28.02. 10:00 — 18:00 Uhr
Ulm
Sebastian Boldt

45 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

ab 18 Jahren
Vorstandsmitglied

Ziel des Lehrgangs ist, Amtsinhaber und engagierte
DLRGler in den Gliederungen vor Ort dazu zu befahigen,
Politiker fiir die Themen und Interessen der DLRG und
deren Gliederungen vor Ort zu gewinnen. Dazu setzen
wir den Fokus auf diese Inhalte:

Einblick in die Arbeit von Birgermeisterinnen, Gemeinde-
raten, Landtagsabgeordneten, etc.

Umgang mit Politikern bei Veranstaltungen deiner
Gliederung

Ansprache von Politikern

Die eigenen Themen gekonnt platzieren

Du bist in der Vorstandschaft einer Ortsgruppe oder im
Bezirk? Du wiinschst dir einen intensiveren oder kons-
truktiven Austausch mit Lokal- und Kommunalpolitikern
und mochtest verstehen, wie deine Landtagsabgeordne-
ten ticken?

In diesem Lehrgang wagen wir einen Blick in den Alltag
von Politikern. Wir werden lernen, wie man mit lhnen
interagieren kann und wie wir die Interessen der DLRG
jeder Gliederungsebene bestmdglich platzieren kénnen
Wir lernen auch, wie wir das Interesse von Politikern
Uberhaupt wecken bzw. welche Themen fir Politiker
interessant sind.



DLRG Manager: Mitgliederverwaltung fur Fortgeschrittene (26-6884)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Zielgruppe

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Aufgabenfeld B

Sa., 17.10. 09:30-16:00 Uhr
Online

Boris Kaufmann

30 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
60 € (alle anderen Personen)

Erfahrene Anwender der Mitgliederverwaltung

Die Gliederung des Teilnehmers ist produktiv in der
Mitgliederverwaltung und der Teilnehmer besitzt einen
Zugang in seiner Gliederung.

Die grundsatzlichen Tatigkeiten im zugewiesenen
Aufgabengebiet werden beherrscht.

Das Seminar wird flexibel nach euren Vorschlagen
gestaltet. Mogliche Themen kdnnen sein:
Erstellen von Auswertungen

Erstellen von Dokumentenvorlagen

Import von Qualifikationen und Ehrungen
Einrichtung eventgesteuerter Serien-E-Mails
Workflows allgemein

Wir zeigen euch, wie ihr mit dem DLRG Manager
eure Arbeit effektiver gestalten kénnt.

Wir klaren eure Fragen und geben Raum zum
Erfahrungsaustausch und zu praktischen Ubungen.



DLRG Manager: Ausbildung und Lizenzverwaltung (26-6880)

Termin Sa., 11.04. 09:30 — 16:00 Uhr
Ort Online-Seminar
Leitung Jutta Mayer & Dr. Reinhard Héhn
Kosten 30 2 ELV WUrttemberg/Bader;/Sachsen)
60 € (alle anderen Personen 'N"I'
Voraussetzungen Leiter Einsatz / Ausbildung und andere mit der o6

Ausbildungsverwaltung betraute Nutzer in der
Gliederung, die erfahrene Anwender des DLRG Manager
sind.

Inhalte Qualifikationen erfassen, importieren und verwalten
ATN an Qualifikationen anhé&ngen, Lehrgang anlegen
Teilnehmerimport durch Nutzung der ISC-Seminar-App
Uberwachung von Lizenzen
Workflow Lizenzverlangerung
Kommunikation
Auswertung zur Unterstitzung des statistischen
Jahresberichts

Anmerkungen Wir zeigen euch, wie ihr mit der Ausbildungsverwaltung
eure Arbeit im Bereich Einsatz / Ausbildung effektiver
gestaltet.

Wir klaren eure Fragen und geben Raum fiir
Erfahrungsaustausch und praktische Ubungen.

Aufgabenfeld B



DLRG Manager: Einflihrung in die Buchhaltung (26-6856)

Termin Sa., 07.02. 09:30 Uhr — So., 08.02. 16:00 Uhr
Ort Wernau

Leitung Stefan Buchwald & Heiko Lang

Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)

270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Praktische Buchhaltungserfahrung B
Erfahrungen mit der Mitgliederverwaltung m
/0G
Inhalte Einrichten und Anpassen von Kontenplanen und
Stammdaten

Import und Verbuchung von Kontoausziigen
Dialog- und Stapelbuchen

Berichte und Auswertungen
Anlagenbuchhaltung

Rechnungs- und Spendenmodul

Anmerkungen Wir erleichtern euch mit dem Seminar den Einstieg in
die Buchhaltung und geben Tipps zur besseren Nutzung.
Zudem gibt es viel Raum, das Erlernte praktisch zu Gben.

Aufgabenfeld C



DLRG Manager: Jahresabschluss und Haushaltsplan (26-6858, /-61)

Termine | Zeit Ort Leitung Nummer
10.01. 9:30-16:00 | Online-Seminar | Heiko Lang (26-6858)
28.11. 9:30-16:00 | Online-Seminar | Heiko Lang (26-6861)
Kosten 30 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
60 € (alle anderen Personen)
Zielgruppe Leiter WuF mit Erfahrung in der Mitgliederverwaltung.
Voraussetzungen Die Gliederung des Teilnehmers ist produktiv in der
Mitgliederverwaltung und der Teilnehmer arbeitet bereits
mit dem Buchhaltungsmodul.
Inhalte Erstellung bzw. Erfassung des Haushaltsplans
Jahresabschlussbuchungen
Vorbereiten und Erstellen des DLRG Jahresabschlusses
Abschluss und Wechsel des Wirtschaftsjahres
Paralleles Buchen in zwei Wirtschaftsjahren
Anmerkungen Wenn ihr die Buchhaltung bereits einsetzt, zeigen wir

Aufgabenfeld C

euch, wie ihr den DLRG Manager auch fir den
Haushaltsplan und den DLRG Jahresabschluss nutzen
konnt.



DLRG Manager: Umstellung SKR49 auf SKR 42 (26-6862)

Termin Fr., 09.01. 19:00 — 21:00 Uhr

Ort Online-Seminar

Leitung Stefan Buchwald

Kosten 30 € (LV Wiurttemberg/Baden/Sachsen)

60 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Die Gliederung fihrt lhre Buchhaltung im DLRG Manager
und hat noch nicht den SKR42 aktiv

Inhalte Einfihrung in den neuen SKR42 und aufzeigen der
wesentliche Unterschiede
Information Gber den Ablauf der Umstellung auf den
neuen SKR42
Durchsprache des Umsetzungsschritte und Zeitplanung
Fragen und Antworten




DLRG Manager: Sprechstunde (26-6860)

Termin

Ort
Leitung
Kosten
Zielgruppe

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

100

jeder vierte Mittwoch im Monat
Online

verschiedene Dozenten
kostenfrei (LV Wirttemberg)
Anwender des DLRG Manager

Die Gliederung des Teilnehmers ist produktiv in der
Mitgliederverwaltung und der Teilnehmer arbeitet bereits
mit der Mitgliederverwaltung.

In der abendlichen Sprechstunde von 1 Stunde Dauer
besprechen wir Themen rund um den DLRG Manager.
Die monatlich wechselnden Schwerpunkte werden auf
der Homepage des DLRG Manager veréffentlich.
Daneben gibt es immer die Mdglichkeit eigene Fragen
einzubringen.

Anmeldung nicht erforderlich. Termine werden Online im
DLRG Manager und auf der Homepage des LV unter
https://wuerttemberg.dirg.de/fuer-mitglieder/dirg-mana-
ger/ veroffentlicht




Schatzmeister flr Einsteiger (26-6850)

Termin Sa., 10.10. 09:30 — So., 11.10. 16:00 Uhr

Ort Pliezhausen

Leitung Heiko Lang

Kosten 135 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
270 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 16 Jahre

Inhalte Es werden insbesondere folgende Themen bearbeitet:
Aufgaben und Befugnisse des Leiters Wirtschaft und
Finanzen

Steuerrechtliche Grundlagen der DLRG
Grundlagen der Gemeinnitzigkeit
Grundlagen ordnungsgemafer Buchfihrung
Haushaltsplan, Jahresabschluss und Revision
Umgang mit der DLRG Wirtschaftsordnung

Anmerkungen Das Seminar gibt einen Uberblick (iber die Aufgaben
eines Leiters Wirtschaft und Finanzen und vermittelt die
wesentlichen Grundlagen.

Das Seminar ist nah an der Praxis, Diskussionen tber
aktuelle Themen und Austausch mit anderen Glieder-
ungen sind ausdriicklich erwiinscht.

Wir nehmen uns Zeit fir dich.

Das Seminar richtet sich an alle Gliederungsebenen,
auch an die DLRG-Jugend.

Aufgabenfeld C
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Schatzmeister fur Einsteiger - light (26-6851)

Termin
Ort
Leitung

Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Aufgabenfeld C

Sa., 09.05. 09:30-16:00 Uhr
DLRG Bildungswerk, Stuttgart
Heiko Lang

45 € (LV Wirttemberg/Baden/Sachsen)
90 € (alle anderen Personen)

Mindestalter 16 Jahre

Es werden insbesondere folgende Themen bearbeitet:
Aufgaben und Befugnisse des Leiters Wirtschaft und
Finanzen

Steuerrechtliche Grundlagen der DLRG

Grundlagen der Gemeinnitzigkeit

Grundlagen ordnungsgemafer Buchfihrung

Das Seminar gibt einen Uberblick (iber die Aufgaben
eines Leiters Wirtschaft und Finanzen und vermittelt die
wesentlichen Grundlagen.

Das Seminar ist nah an der Praxis, Diskussionen tber
aktuelle Themen und Austausch mit anderen Glieder-
ungen sind ausdriicklich erwiinscht.

Wir nehmen uns Zeit fir dich.

Das Seminar richtet sich an alle Gliederungsebenen,
auch an die DLRG-Jugend.

Das Tagesseminar legt den Schwerpunkt auf die
steuerlichen Themen.




Einsteigerseminar fir Revisoren und Kassenprufer (26-5260)

Termin November 2026,
der genaue Termin wird im Internet bekannt gegeben

Ort wird im Internet bekannt gegeben

Leitung Simone Bott, Heiko Lang

Kosten 30 € (LV Wurttemberg/Baden/Sachsen)
70 € (alle anderen Personen)

Voraussetzungen Mindestalter 16 Jahre

Inhalte Rechte und Pflichten eines Kassenprifers

Inhalte, Grundlagen und Ablauf der Revision
Praktische Beispiele

Erorterung bestehender Fragestellungen
Erfahrungsaustausch

Anmerkungen Dieser Lehrgang richtet sich an Revisoren und Kassen-
prifer aller Gliederungsebenen, die sich weiterbilden und
austauschen wollen, genauso wie an frisch gewahlte
Revisoren und Kassenpriifer.

Das Seminar richtet sich an alle Gliederungsebenen
und auch an die DLRG-Jugend.
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Tagung Bildungswerk (26-6800) - Einladungslehrgang

Termin Sa., 17.01. 10:00-17:30 Uhr

Ort Herrenberg

Leitung Markus Mang

Kosten kostenfrei (LV Wirttemberg)
Voraussetzungen Dozentinnen und Dozenten Bildungswerk
Inhalte Aktuelles aus dem Bildungswerk

Konzeption und Methoden fiir gehirngerechte
Veranstaltungen - Lehrveranstaltungen teilnehmen-
denorientiert und methodenvielfaltig gestalten
(Referentin: Sarah Vogel, DOSB Fiihrungs-Akademie)

Anmerkungen Mit einer gut durchdachten Konzeption steht einer
erfolgreichen Veranstaltung nicht mehr viel im Weg.
Daher blicken wir bei dieser Tagung darauf, was es
alles fiir eine gehirngerechte und abwechslungsreiche
Veranstaltung braucht. Wir blicken darauf wie es
gelingen kann Konzeptionen zu gestalten, welche den
Teilnehmenden erfahrungsorientiert die nétigen
Kompetenzen mitgeben und den Transfer in den Alltag
der Teilnehmenden sichert. Dabei gehen wir weg von
rezeptiver Wissensvermittlung, sondern setzen die
Schwerpunkte darauf wie es gelingen kann die
Teilnehmenden in den unterschiedlichen Prozessen
aktiv zu beteiligen sowie ihre Meinungen, ihr Wissen
und ihre Erfahrungen einflieRen zu lassen.
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Multiplikatoren-Infotag (26-6662)

Termin
Ort
Leitung
Kosten

Voraussetzungen

Inhalte

Anmerkungen

Sa., 07.02. 10.00-12:00 Uhr
Online - Seminar

Kerstin Peppel, Helmut Heiser
kostenfrei (LV Wirttemberg)

Glltige Qualifikation als DLRG-Ausbilder des jeweiligen
Fachbereiches, mind. zweijahrige Erfahrung als Ausbilder
in der DLRG, Interesse an der Ausbildung zum
Multiplikator

ODER

Leiter Ausbildung/Einsatz eines Bezirks

Die Rolle und Aufgabe des Multiplikators

Der Unterschied zwischen Ausbilder und Multiplikator
Der Weg zum Multiplikator

Ausblick auf Ablauf und Inhalte der Bundeslehrgange
Unterstiitzung auf dem Weg zum Multiplikator durch den
Landesverband

Die Erwartungen des Landesverbandes an einen
Multiplikator

Der Lehrgang richtet sich an zukiinftige Multiplikatoren
aller Fachbereiche.

Er kann informativ auch von den Leitern Ausbildung oder
Einsatz der Bezirke besucht werden.
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E-Learning Kurse

Termin: jederzeit
Thema Datenschutz
Inhalt: Datenschutzgesetze

Rechte der Betroffenen & Informationspflichten
Auftragsverarbeitung & Datengeheimnis
Dokumentationspflichten & Verzeichnis der Verabeitungs-
tatigkeiten

Personen & Rollen im Datenschutz
Informationssicherheit & Techniche/ Organisatorische
MaRnahmen (TOM)

Thema Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung
Inhalt: Gesetzliche Grundlagen (§1666 BGB, §8a SGBVIII,
§72a SGB VIll)

Schutzkonzept des LV Wiirttemberg
Pravention sexualisierter Gewalt
Was ist sexualisierte Gewalt?
Tater*innen

Betroffene

Haltung in der DLRG

Umgang mit Verdachtsfallen
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Wirttembergische Meisterschaften S. 108
Landeskindertreffen S. 109
Sommerempfang S. 110




Wiurttembergische Meisterschaften im Rettungsschwimmen 2026
Wirttembergische Meisterschaften 2026 — Die Besten im Wasser

Die 51. Wirttembergischen Meisterschaften im Rettungsschwimmen stehen vor
der Tur. Wer holt den Titel? Wer wéchst Uber sich hinaus?

Im Frihjahr 2026 geht’s los — Ort und Termin verraten wir bald.
Alle Updates findet ihr auf: wuerttemberg.dirg-jugend.de




Landeskindertreffen 2026 — Das Comeback des Jahres

Lange musstet ihr warten — jetzt ist es endlich so weit: 2026 feiern wir das groRe
Comeback des Landeskindertreffens. Der Bezirk Heidenheim-Brenz wird zum
Treffpunkt fir Action, Gemeinschaft und unvergessliche Momente.

Das genaue Datum und alle weiteren Details gibt's bald im Newsletter im News-
letter, auf Instagram und auf unserer Website:
wuerttemberg.dirg-jugend.de

JET-Wettkampf 2026 — Level up in Zollernalb

2024 war stark — 2026 wird noch besser. Der JET-Wettkampf geht in die zweite
Runde, diesmal im Bezirk Zollernalb.

Neue Challenges, neue Teams, neue Chancen — alle Infos bald im Newsletter, auf
Instagram und auf unserer Website:
wuerttemberg.dirg-jugend.de




Sommerempfang 2026

Auch in 2026 mdchten wir wieder gemeinsam mit Euch den Sommer feiern! Unser
traditioneller Sommerempfang bietet die Gelegenheit zum Netzwerken und zum Aus-
tausch in entspannter Atmosphare. Der genaue Termin und Veranstaltungsort werden
rechtzeitig bekannt gegeben!

Hier ein paar Eindriicke des Sommerfestes und (Er-)Richtfest, das wir 2025 gemein-
sam mit dem Bezirk Stuttgart ausgerichtet haben!

LRG DLRG DLRG

15.
M
-

ze
S PARTNER oy
ENERGIEWENDE




DLRG Bildungswerk
LV Wurttemberg e.V.

Jahresprogramm 2026
in der Ubersicht
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WWW.

Quietscheentchen A
16.01.-18.01.2026 Baden-Baden-Steinbach

Quietscheentchen B
06.02.-08.02.2026 Baden-Baden-Steinbach

Mehr (als nur) Wasserspiele
06.03.-08.03.2026 Karlsruhe-Schoneck

JuLeiCa Ausbildung |
27.03.-29.03.2026 Karlsruhe-Schoneck
17.04.-19.04.2026 Karlsruhe-Schoneck

Trainingsbausteine
18.09.-20.09.2026 Karlsruhe-Schoneck

JuLeiCa Ausbildung I
02.10.-04.10.2026 Karlsruhe-Schoneck
06.11.-08.11.2026 Karlsruhe-Schéneck

Quietscheentchen C
11.12.-13.12.2026 Baden-Baden-Steinbach

Und A
baden v

nme/dung .
™ /I‘ g d e ;

Baden@home

20.01.2026

19:30-21:30

Neue Spielideen fiir dein Training

online

05.02.2026

19:30-21:30

Anti-Mobbing

online

18.03.2026

19:30-21:30

Neu im Amt - und jetzt?

online

15.04.2026

19:30-21:30

Pravention sexualisierter Gewalt

online

10.11.2026

19:30-21:30

Konfliktldsung to go

online

01.12.2026

19:30-21:30

Kommunikation & Management

online




Auf zu neuen
Horizonten!

23. - 27.Sept. 20
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Dein Partner
far Schwimm-

SPORTATEX & Teamausrustung

nSportvereine mit funktionaler Bekleidung
auszustatten ist unsere Leidenschaft.”

5 £ =
z a— A

SAACAA
Teamsport Textildruck Schwimm- Rettungs-
ausrustung sport
Equipment und
Wir haben die Perfekt abgestimmte Trainingsmaterial fur Alles rund um die
passenden Sport,- und Textilveredelung mit Schwimmkurse, das Ausbildung,
Freizeitkleidung fur hochwertigem DTF sportliche Schwimmen Wasserrettung und

dich und dein Team

Transferdruck

und den Wettkampf

den Rettungssport

" | & e sa s
g - ,
erima 522 BECO oS ATURBO @) JAKO crarri: 3 POuerfins

SPORTATEX.DE

info@sportatex.de

v, SchillerstraRe 10
1)
www.sportatex.de

= 97980 Weikersheim

(- +49(0) 79346929936
+49(0) 1726908273




